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मराठी साहित्यातील स्त्रियाांच्या साहित्याचे स्वरूप व वाटचाल 

प्रा. मुठे राधाहिसन पाांडुरांग, 

सहाय्यक प्राध्यापक, मराठी विभाग, 

अण्णासाहेब आिटे कॉलेज मंचर ,तालुका आंबेगाि वजल्हा पुणे सावित्रीबाई फुले पुणे विद्यापीठ पुणे. 

 

 

 

साराांश  

मराठी सावहत्याच्या इवतहासात स्त्री-लेखनाचा प्रिाह एक महत्त्वाचा उपप्रिाह म्हणून अस्तित्वात आहे. स्वातंत्र्यपूिव 

काळापासून ते समकालीन परं्यत, स्त्री लेस्तखकांनी आपल्या अनुभिांच्या, संघर्ांच्या, आकांक्ांच्या आवण स्वप्ांच्या 

कथनाद्वारे सावहत्याचे परीघ रंद केले आहे. हा शोधप्रबंध मराठीतील स्त्री-सावहत्याच्या ऐवतहावसक िाटचालीचा, त्याच्या 

िैवशष्ट्यपूणव स्वरूपाचा (विर्र्य, शैली, दृविकोन), सामावजक-सांसृ्कवतक संदभावतील भूवमकेचा आवण िाढत्या प्रभािाचा 

अभ्यास करतो. स्त्री-लेखनाने केिळ सावहस्तत्यक प्रिाहांना पूरक भरच वदला नाही, तर वपतृसत्ताक मूल्यांना आव्हान देणारी 

एक िेगळी ि वनणावर्यक आिाज वनमावण केला आहे, हे र्या अभ्यासातून स्पि होते. 

 

िीवडड्स  

मराठी स्त्री-सावहत्य, स्त्रीिादी सावहत्याचा इवतहास, लैंवगक भूवमका, स्त्री-अनुभि, सामावजक बदल, आत्मकथन, काव्य, 

कादंबरी, नाटक, िाटचाल. 

 

प्रस्तावना  

मराठी सावहत्य परंपरा समृद्ध आवण बहुआर्यामी आहे. परंतु, एका दीघव काळापरं्यत र्या परंपरेचे मुख्य वनरं्यत्रण ि आकार 

पुरर् लेखकांनी ठरविला. अशा पररस्तितीत स्त्री लेस्तखकांनी आपला मागव स्वतः  शोधून, आपली िेगळी िाचनदृिी आवण 

अवभव्यक्ती शैली सावहत्यात रजिली. हा प्रबंध र्या स्वतंत्र आिाजाच्या उदर्याचा, विकासाचा आवण सावहस्तत्यक-सामावजक 

र्योगदानाचा मागवदशवक आढािा घेण्याचा प्रर्यत्न आहे. स्त्री-सावहत्य हे केिळ ‘स्तस्त्रर्यांबद्दल’ वकंिा ‘स्तस्त्रर्यांसाठी’ वलवहलेले 

सावहत्य नसून, ‘स्तस्त्रर्यांच्या दृिीने’ वलवहलेले सावहत्य आहे, र्या मूलभूत गृहीतकािरून हा अभ्यास सुरू होतो. मराठी 

सावहत्य ही फुलोरा बहरलेली, अनेक झरे एकत्र रे्यऊन बनलेली, नदीसारखी िाहणारी आवण काळाच्या प्रिाहासोबत वनरंतर 

निे अथव-आकार घेत राहाणारी एक वजिंत परंपरा आहे. र्या विशाल िाङ्मर्यसागरातील एक स्वतंत्र, ओघिता, कधी गंभीर 

तर कधी तुमुल वननाद करणारा प्रिाह म्हणजे ‘िी-साहित्य’ वकंिा अवधक अचूकपणे सांगार्यचे तर, ‘स्त्रियाांच्या दृष्टीने व 

स्त्रियाांिडून हनमा्ण िेलेले साहित्य’. हा प्रिाह केिळ सावहस्तत्यक िैविध्याचे प्रवतवनवधत्व करत नाही, तर सामावजक 

इवतहासाचे, सांसृ्कवतक संघर्ावचे आवण मानिी मुक्तीच्या जगण्या-झगड्याचे एक सबल आविष्करणही आहे. 

मराठी सावहत्याच्या परंपरेने आपल्याला संत, शाहीर, समथव, भाऊबंदकी, निोवदत, प्रर्योगिादी, दवलत, स्त्रीिादी अशा 
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अनेक आिाजांची गंगाजळी वदली आहे. परंतु, र्या आिाजांच्या गदीत एका दीघव काळापरं्यत ‘पुरर्’ हाच मुख्य आवण 

प्रामावणक ‘िक्ता’ रावहला. तो स्त्रीविर्र्यक विचार करत होता, स्त्रीचे वचत्रण करत होता, स्त्रीच्या ‘समस्ांचे’ वनराकरण 

सुचित होता. अशा पररस्तितीत, स्वतः च्या अनुभिजगताची, संिेदनांची, िेदनेची आवण स्वप्ांची मुक्तपणे अवभव्यक्ती 

करणारा ‘स्त्री-आिाज’ ही एक क्ांवतकारी घटना ठरली. हा आिाज केिळ लेस्तखकांच्या वलंगात्मक अस्तित्वातून उद्भिला 

नसून, एका िेगळ्या ‘दृविकोन’ (Perspective) आवण ‘िाचन’ (Reading) पद्धतीतून वनमावण झाला. स्त्रीने जे अनुभिले, जे 

पावहले, जे सहन केले आवण ज्यािर विजर्य वमळिला, त्याचे प्रामावणक ि सखोल शब्दवचत्र र्या सावहत्याने रंगिले. 

स्त्री-सावहत्याचा मागव हा सरळ रेरे्तून पसरलेला महामागव नाही; तर एक अरंद, काटेरी, िळणे असलेला, कधी लपलेला तर 

कधी धाडसीपणे उघडा झालेला पार्यिाट आहे. त्याची सुरिात धावमवक भक्तीपर काव्याने झाली, नंतर सामावजक 

सुधारणेच्या िातािरणातील वनबंध-लेखनातून पुढे आली, स्वातंत्र्यलढ्याच्या काळात रािर भक्ती ि स्त्री-वशक्णाच्या भािना 

व्यक्त झाल्या, आवण नंतर स्वातंत्र्योत्तर काळात हा आिाज व्यस्तक्तगत आवण सामावजक संघर्ावच्या अवधक गहन, अवधक 

जवटल आवण अवधक प्रखर स्वरूपात बोलू लागला. १९७० नंतरच्या स्त्रीिादी चळिळीच्या लहरीने र्या सावहत्याला एक 

सैद्धांवतक पार्या, एक राजकीर्य चेतना आवण एक आंदोलनात्मक धार प्राप्त करून वदली. त्यानंतरच्या काळात दवलत 

स्त्रीिादी आिाजाचा ठळक उदर्य झाला, ज्याने केिळ वलंगाच नवे्ह तर जातीच्या दुहेरी दडपणाच्या भूवमतीचे प्रकटीकरण 

करून सावहस्तत्यक ि सामावजक चचेचाच नवे्ह तर राजकीर्य विमशावचाही भूदृिी बदलून टाकला. 

र्या सावहत्याचे स्वरूप विविधताने भरलेले आहे. काव्यातील भािुक आतवता आवण कठोर वं्यग्य; कादंबरीतील कुटंुब-संिेचे 

सूक्ष्म िणवन आवण सामावजक संरचनेिरचे तडाखे; आत्मकथनातील अंतरंगाचे वनभवर्य प्रकटीकरण; नाटकातील संिादाची 

तीक्ष्णता; वनबंधातील विशे्लर्णात्मक तकव शक्ती – स्त्री-लेखनाने सिव सावहत्यप्रकारांना एक निी ऊजाव, एक निा अथव आवण 

एक निी वदशा वदली. भार्ा ही त्यांचे प्रभािी शस्त्र ठरली – कधी मऊ, कधी कुरेदार, कधी आग ओकणारी. 

म्हणून, ‘मराठी साहित्यातील स्त्रियाांच्या साहित्याचे स्वरूप व वाटचाल’ र्या विर्र्याचा अभ्यास हा केिळ सावहस्तत्यक 

आस्वाद घेण्यापुरता मर्याववदत नाही. तो एक बहुआर्यामी संशोधन आहे ज्यामधे्य इवतहास, समाजशास्त्र, मानसशास्त्र, 

राजकारण आवण सांसृ्कवतक अभ्यास र्यांचा समन्वर्य साधला गेलेला आहे. हा अभ्यास पुढील मूलभूत प्रश्ांचे उत्तर 

शोधण्याचा प्रर्यत्न करतो: स्त्री-सावहत्याची व्याख्या कार्य? त्याची ऐवतहावसक िाटचाल कोणत्या टप्प्यातून गेली? विविध 

कालखंडांनी त्याच्या विर्र्यििूिर ि शैलीिर कसा पररणाम केला? स्त्री-लेखनाचे मराठी सावहत्याला वदलेले मूळ र्योगदान 

कार्य? त्याने सामावजक चळिळीशी कसा संिाद साधला? आजच्या वडवजटल ि बहुिादी रु्यगात त्याचे स्वरूप ि वदशा 

कोणत्या आहेत? 

ही प्रिािना, अशाप्रकारे, एका अतं्यत गवतमान, सजवनशील आवण पररितवनकारी सावहत्यप्रिाहाच्या दाराशी ठोकार्यची 

सुरिात आहे. ज्या आिाजाला एका काळी उपांग वकंिा ‘उपप्रिाह’ मानले जात होते, तो आज मराठी सावहत्याच्या मुख्य 

प्रिाहालाच आकार देणारा, त्याची वदशा बदलणारा आवण त्याचे भविष्य रचणारा एक वनणावर्यक घटक बनला आहे. र्या 

आिाजाच्या र्यशस्वी िाटचालीमागे असलेल्या संघर्ावची, साहसाची, सजवनेची आवण सतत चाललेल्या मुक्तीच्या शोधाची ही 

कहाणी आहे. 
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व्याख्या  

1. िी-साहित्य: अशे सावहत्य जे स्त्री लेस्तखकांनी स्त्री-अनुभिांच्या कें द्रिानी ठेिून, स्त्रीिादी चेतनेने वकंिा स्त्रीदृिीने 

वनमावण केलेले आहे. र्यात केिळ लेस्तखकाचे वलंग नवे्ह, तर विर्र्य, दृविकोन आवण ििुवनष्ठता र्यािर भर वदला 

जातो. 

2. स्वरूप: सावहत्याची प्रकाररचना (काव्य, कथा, कादंबरी, नाटक, आत्मकथन, वनबंध), शैली, भार्ा, प्रवतके, 

विर्र्यििू आवण अवभव्यक्तीची िैवशष्ट्ये. 

3. वाटचाल: ऐवतहावसक कालखंडातून (सुमारे १९िे शतक ते आजतागार्यत) स्त्री-सावहत्याचा क्मिार विकास, 

त्यातील टपे्प, िळणे आवण वदशा. 

 

गरज  

१. मराठी सावहत्याच्या इवतहासलेखनात स्त्री-र्योगदानाचे पुरेसे दिािेजीकरण झालेले नाही. 

२. स्त्री-दृविकोनातून सावहत्याचे मूल्यमापन ि विशे्लर्ण करण्याची आिश्यकता आहे. 

३. स्त्री-लेखनाच्या स्वतंत्र सावहस्तत्यक परंपरेची ओळख वनमावण करणे. 

४. स्त्री-सावहत्याचे सामावजक बदलातील र्योगदान समजून घेणे. 

५. नव्या वपढीतील संशोधकांना र्या के्त्रातील वदशासूचना करणे. 

 

उहिषे्ट 

मराठी सावहत्यातील स्त्री-लेखनाची एक समग्र आवण विशे्लर्णात्मक प्रवतमा वनमावण करणे. 

 

उिेश 

१. मराठी स्त्री-सावहत्याचा ऐवतहावसक कालक्माने आढािा घेणे. 

२. विविध सावहत्यप्रकारांतील (काव्य, कादंबरी, आत्मकथन इ.) स्त्री-लेखनाचे स्वरूप विशे्लर्ण करणे. 

३. विविध कालखंडातील प्रमुख स्त्री लेस्तखका ि त्यांच्या रचनांचा पररचर्य करून देणे. 

४. स्त्री-सावहत्याचे मुख्य विर्र्य, प्रश् आवण वचंतनवबंदू ओळखणे. 

५. स्त्री-लेखनाच्या माध्यमातून व्यक्त झालेल्या सामावजक-राजकीर्य-सांसृ्कवतक बदलांचे वनरीक्ण करणे. 

 

प्रहतपादना 

"मराठी स्त्री-सावहत्य हे वपतृसत्ताक समाजरचनेला आव्हान देणारे, स्त्रीच्या आंतररक जगाचे आवण बाह्य संघर्ांचे सूक्ष्म 
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वचत्रण करणारे ि सामावजक चेतना जागृत करणारे एक स्वतंत्र आवण प्रभािी सावहत्यप्रिाह आहे, ज्याची िाटचाल ही 

सावहस्तत्यक स्वातंत्र्य ि सामावजक मुक्ती र्या दुहेरी धे्यर्यासोबत वनगवडत आहे." 

 

साहित्य सवेक्षण  

1. प्राथहमि स्रोत: विविध कालखंडातील प्रमुख स्त्री लेस्तखकांची मूळ कृती (उदा., कादंबरी: लक्ष्मीबाई वटळक, 

इंवदराबाई सहस्रबुदे्ध; कविता: बवहणाबाई चौधरी, मंगला घाणेकर; आत्मकथने: उर्ाताई वतं्रबक पटिधवन, मालती 

बेदेकर; नाटके: विजर्या राजाध्यक्). 

2. हितीयि स्रोत: स्त्री-सावहत्यािरील समीक्ात्मक गं्रथ, संशोधन प्रबंध, वनबंधसंग्रह (उदा., डॉ. प्रभाकर मांडे, डॉ. 

सरोवजनी बाबर, डॉ. िैशाली पिार र्यांचे लेखन). 

3. साहिस्त्रत्यि इहतिास: मराठी सावहत्याचे इवतहास (वि. ल. कुलकणी, म. द. हातकणंगलेकर इत्यादी) र्यातील 

संदभव. 

4. िीवादी समीक्षा: भारतीर्य ि पाश्चात्य स्त्रीिादी वसद्धांतांची मराठीतील अवभव्यक्ती. 

5. वृत्तपते्र, हनयतिाहलिे: 'स्त्री', 'बार्या', 'सावहत्य अमृत', 'समकालीन जीिन' र्यांसारख्या वनर्यतकावलकांतील 

विशेर्ांक ि लेख. 

 

सांशोधन पद्धत  

1. प्रिार: गुणात्मक संशोधन. 

2. स्रोत: प्राथवमक ि वद्वतीर्यक गं्रथसूची. 

3. पद्धती: 

१. हवशे्लषणात्मि पद्धत: वनिडक सावहत्यकृतीचें सखोल िाचन ि विर्र्य, शैली, प्रतीकव्यििा र्यांच्या दृिीने 

विशे्लर्ण. 

२. तुलनात्मि पद्धत: विविध कालखंडातील लेस्तखकांची तुलना; पुरर् लेखकांच्या स्त्रीवचत्रणाशी तुलना. 

३. ऐहतिाहसि पद्धत: सामावजक-ऐवतहावसक संदभावत सावहत्याचे मूल्यमापन. 

४. साहिस्त्रत्यि समीक्षा पद्धती: स्त्रीिादी समीके्चा िापर. 

 

बलाढ्य बाजू  

मराठीतील स्त्री-लेखन केिळ सावहत्याच्या नकाशािर एक अवतररक्त भूभाग नसून, एक समृद्ध, सशक्त आवण सामावजक 

पररितवनाला पे्ररणा देणारा खंड आहे. त्याचे बलिान केिळ गुणिते्तपुरते मर्याववदत नसून, त्याच्या मूलगामी दृविकोन, 

अवभव्यक्तीच्या धाडसीपणा आवण सामावजक प्रभािामधे्य स्पिपणे वदसून रे्यते. 
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१. अनुभवजगताचे अभूतपूव् व प्रामाहणि प्रिटीिरण: 

A. अांतरांगाचे भूगोल: स्त्री-लेखनाने 'घर' र्या खाजगी के्त्राचे राजकारण, संघर्व, पे्रम आवण िैर्म्य उलगडून दाखविले. 

चुलीपासून चौकटपरं्यतच्या अनुभिांचे सूक्ष्म आवण अंतरंगी वचत्रण हे त्याचे सिावत मोठे सामर्थ्व आहे. 

B. देि-याते्रचे दस्तऐवजीिरण: पुरर्-लेखनात गौण वकंिा रोमांचक ििू मानल्या गेलेल्या मावसकपाळी, 

गभवधारणा, प्रसूती, रजोवनिृत्ती, देहाची इच्छा आवण िेदना र्यांचे प्रामावणक, वबनछुप आवण कलात्मक शब्दबद्ध 

करण्याचे शे्रर्य स्त्री-लेखनाला जाते. हे केिळ शारीररक नसून, सामावजक-मानवसक अवधरोवपत बंधनांचे 

विशे्लर्णही आहे. 

२. हपतृसत्ताि व्यवसे्थवर मुळावर घाव: 

A. सांस्थागत िलांिमुक्ती: वििाह, कुटंुब, मातृत्व, पावतव्रत्य र्या 'पवित्र' मानल्या गेलेल्या संिांिर प्रश्वचन्ह उपस्तित 

करून, त्यातील स्त्रीचे दडपण, शोर्ण आवण एकांगी अपेक्ा उघड्या केल्या. 

B. भाषा व प्रहतिाांचे पुनघ्टन: 'सती', 'पवतव्रता', 'कुलिधू' सारखी प्रवतषे्ठची प्रवतके आवण 'डावकनी', 'चांडावळनी', 

'वछनाल' सारखी वतरस्काराची प्रवतके र्यांचे मूल्यपररितवन करून, त्यांना निे, सबल अथव प्रदान केले. भारे्तील 

पुरर्कें द्री म्हणी, समास, उपमा र्याला आव्हान देऊन निीन भार्ाशैली वनमावण केली. 

३. हवहवध िीत्वाच्या आवाजाांचे समावेशन व प्रहतहनहधत्व: 

A. दहलत िीचा ठळि आवाज: दवलत स्त्री-लेखनाने (उर्ाताई पटिधवन, मालती बेदेकर, हेमा ढेरे) 'जातीच्या 

गुलामवगरीविरद्धचा संघर्व' आवण 'वलंगाच्या गुलामवगरीविरद्धचा संघर्व' र्या दुहेरी रु्यद्धाचे ममवस्पशी िणवन केले. 

त्यामुळे स्त्रीिादी चचेतील 'सािववत्रक स्त्री' र्या कल्पनेिर मूलभूत प्रहार झाला. 

B. वैिस्त्रिि लैंहगिता व नातेसांबांध: नव्या लेखनात समवलंगी पे्रम, वििाहेत्तर संबंध, एकल मातृत्व, सै्वर सहिास 

र्यांसारख्या 'िवजवत' विर्र्यांिर मोकळेपणाने वलवहले जाऊन, नातेसंबंधांच्या पारंपाररक व्याख्यांना धक्का वदला. 

४. साहिस्त्रत्यि शैलीतील क्ाांहतिारी प्रयोग व नवहनहम्ती: 

A. आत्मिथनाचे शिीिरण: आत्मकथन हे पूिी 'महापुरर्ांचे जीिनचररत्र' मर्याववदत होते. स्त्री-लेस्तखकांनी र्या 

प्रकाराचे रूपांतर 'सामूवहक साक्ीदारी' (Testimonio) आवण 'िैर्यस्तक्तक संघर्ावचा राजकीर्य दिऐिज' र्यात केले. 

'आर्यता', 'आर्यधन', 'मी एक सफरंद' र्यांसारख्या आत्मकथनांनी सावहस्तत्यक ि सामावजक भूकंप घडिले. 

B. िथनशैलीतील बदल: रेखीर्य कथनाऐिजी संदभव-उलं्लघन करणारी, स्वगतांसारखी, भािनांच्या ओघानुसार 

िाहणारी कथनशैली विकवसत केली. स्वगत, पत्रशैली, डार्यरी एंटर ीचंा िापर करून अंतरंगीपणा िाढिला. 

५. सामाहजि चेतनेचे व राजिीय हवमशा्चे सशक्त साधन: 
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A. वैयस्त्रक्ति िा राजिीय आिे: 'The Personal is Political' र्या स्त्रीिादी घोर्णेचे मराठीत सिोत्तम रूपांतर स्त्री-

सावहत्यात वदसते. घरातील हक्काच्या िायासाठीचा िैर्यस्तक्तक संघर्व हाच समाजातील सत्तासंबंधांचा प्रश् आहे, हे 

र्या सावहत्याने प्रभािीपणे मांडले. 

B. वैिस्त्रिि इहतिासलेखन: औपचाररक इवतहासात नोदं नसलेल्या स्तस्त्रर्यांच्या अनुभिांचा, त्यांच्या दैनंवदन 

संघर्ावचा, त्यांच्या विजर्याचा 'लोकइवतहास' र्या सावहत्याने नोदंिला. 

६. भाहषि सज्नशीलता व स ांदय्शाि: 

A. नवीन उपमा-रूपिाांची हनहम्ती: स्त्री-शरीर, गृहकमव, वनसगावतील स्त्रीदृष्ट्या पावहलेली प्रवतके (उदा., मणीबंद, 

चुल, मैदान, वशिणरं्यत्र, रक्तगंध) र्यांचा िापर करून एक िेगळे सौदंर्यवशास्त्र उभे केले. 

B. बोलीभाषेची धाडसी मैहिल: सावहस्तत्यक भारे्च्या मानक बंधनांतून मुक्त होऊन िावनक बोली, ग्रामीण उच्चार, 

घरगुती शब्दसंग्रह र्यांना सावहस्तत्यक प्रवतष्ठा प्राप्त करून वदली. र्यामुळे भार्ा अवधक रवसक, वजिंत आवण 

जनसमूहाशी जोडलेली झाली. 

७. सातत्यपूण् हविास आहण स्वतः शी सांवादाची क्षमता: 

A. स्व-आत्महचहित्सा व आत्मसुधारणा: स्त्री-लेखनाने स्वतः च्यातील मर्यावदा, मध्यमिगीर्य पूिवग्रह, जातीर्य दंभ 

र्यांचेही विशे्लर्ण केले आहे. ही स्व-वचवकत्सक दृिी त्याच्या बौस्तद्धक प्रामावणकतेचे प्रतीक आहे. 

B. हपढ्याांतराांचा सांवाद: लक्ष्मीबाई वटळक पासून ते आजच्या रु्यिा ब्लॉगर/इन्स्टाग्राम किवर्यत्रीपरं्यत, प्रते्यक वपढीने 

आपल्या पूिविती आिाजांशी संिाद साधून आपले लेखन समृद्ध केले आहे. 

८. जागहति िीवादाशी असलेले सादृश्य व तरीिी स्थाहनि मूळत्व: 

A. वैहिि हवचार, स्थाहनि अहभव्यक्ती: पाश्चात्य स्त्रीिादी वसद्धांतांचा आशर्य आत्मसात करूनही, तो भारतीर्य ि 

महारािर ीर्य सामावजक-सांसृ्कवतक संदभावत मूळ रूपात मांडला. त्यामुळे तो िाचकांना परक्या न िाटता, आपल्या घरातल्या 

गप्पांसारखा वजव्हाळ्याचा िाटतो. 

मराठी स्त्री-सावहत्याची सिावत मोठी शक्ती म्हणजे त्याची पररवत्निारी क्षमता. त्याने केिळ सावहत्याचे स्वरूप बदलले 

नाही, तर िाचकांच्या मनातील लैंवगक भूवमका, नातेसंबंध, न्यार्य आवण स्वातंत्र्य र्यांच्या कल्पनांनाही मूलभूत हादरा वदला 

आहे. हे सावहत्य केिळ 'स्तस्त्रर्यांचे' नसून, एका अवधक समतोल, प्रामावणक आवण मानिी समाजाच्या वनवमवतीच्या 

महत्त्वाकांके्चे प्रवतवबंब आहे. त्याचे बलिान हे त्याच्या हवषयाच्या धाडसीपणात, अहभव्यक्तीच्या 

प्रामाहणिपणात आवण सामाहजि पररणामिारितेत एकिटलेले आहे. 

 

िमिुवत बाजू  

स्त्री-सावहत्याचे िैभि आवण बलिान स्वीकारूनही, एक गंभीर आवण आत्मवचवकत्सक दृिीने त्याच्या अंतगवत मर्यावदा, बाह्य 
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आव्हाने आवण वििादास्पद पैलंूचे विशे्लर्ण करणे अत्यािश्यक आहे. हे केिळ टीकेने भरलेले नाही, तर त्याच्या 

भविष्यातील िाटचालीसाठी आिश्यक असलेले मागवदशवक वबंदू आहेत. 

१. सामाहजि-आहथ्ि वगा्ची असमावेशिता व 'मध्यमवगीयता'चे प्राबल्य: 

A. वगीय एिरूपता: बहुसंख्य प्रमुख स्त्री-लेखन (विशेर्तः  २००० च्या आधीचे) मध्यमिगीर्य, शहरी वकंिा वशवक्त 

ग्रामीण स्तस्त्रर्यांच्या अनुभिजगतापुरतेच मर्याववदत रावहले आहे. शेतमजूर, कामगार, अवतशर्य दाररद्र्यरेरे्खालील, 

िेश्याव्यिसार्यातील, घरकामाच्या कामगार स्तस्त्रर्यांचे आिाज प्रामुख्याने गहनपणे गार्यब आहेत. 

B. दहलत िीवादाचा उहशरा स्वीिार: दवलत स्त्रीिादी लेखन उवशरा (१९९० नंतर) मुख्य प्रिाहात आले. 

त्यापूिीच्या स्त्रीिादी चचेत जातीर्य विर्मतेची दखल अपुरी होती, र्याची टीका दवलत स्त्रीिादी विचारिंतांनी केली 

आहे. 

२. भाहषि व साहिस्त्रत्यि मया्दाांचे बांधन: 

A. शैक्षहणि भाषेचे अहधरोिण: बवहणाबाई चौधरीसारख्या अपिादांव्यवतररक्त, बरेचसे लेखन 'सावहस्तत्यक 

मराठी'च्या मानक छटेपासून मुक्त होऊ शकलेले नाही. काही वठकाणी अवतशर्य गझलछटेची, अमूतव भार्ा 

आढळते, ज्यामुळे सामान्य स्त्रीिाचकापासून ते लेखन दूर जाते. 

B. अहतनाट्यमयता आहण भावुितेवरचा अहतरेि: काही लेखनात (विशेर्तः  काही कादंबऱर्यांत) संघर्ावचे वचत्रण 

करताना अवतशर्योक्तीपूणव, नायमर्य आवण भािनांच्या पूरािर भर देण्यात आला आहे. र्यामुळे िािििावदत्व 

कमी होऊन, ते 'मेलोडर ामॅवटक' ठरते. 

३. हवचाराांच्या तीव्रतेपेक्षा भावनाांच्या प्राधान्याचा धोिा: 

A. वैचाररि पायाची िमिुवती: प्रखर भािवनक आविष्कारामागे सुसंगत, शोधून काढलेले सैद्धांवतक विशे्लर्ण 

काही िेळा अपुरे पडते. आंदोलनाच्या भािनेने वलवहले गेलेले काही लेखन काळाच्या ओघात वटकाि धरत नाही. 

B. सरलीिृत 'पुरुष-हवरोध': काही प्रारंवभक स्त्रीिादी लेखनात पुरर् हा एकसंध 'विरोधी' म्हणून वचवत्रत करण्याची 

प्रिृत्ती होती. जात, िगव, धमव र्यांसारख्या इतर सत्तासंबंधांपेक्ा फक्त वलंगीर्य विर्मतेिर भर असल्याने, विशे्लर्णाची 

जवटलता कमी झाली. 

४. प्रिाशन, प्रसार, समीक्षा आहण मान्यतेच्या सांरचनात्मि अडचणी: 

A. हपतृसत्ताि प्रिाशन व्यवस्था: सुरिातीच्या काळात लेस्तखकांना प्रकाशक शोधणे, पुरस्कार वमळिणे, गंभीर 

समीक्कांचे लक् िेधणे अवतशर्य अिघड होते. 'स्त्री-विर्र्य' हा गौण विर्र्य मानला जात असे. 

B. हवधान-प्रधान समीक्षा: सावहस्तत्यक मूल्यमापनाऐिजी, समीक्क अनेकदा लेस्तखकेच्या 'विधानांिर' (कार्य म्हटले 

आहे र्यािर) भर देत, ते 'कसे म्हटले आहे' (कलात्मकता) र्याकडे दुलवक् करत असत. ही प्रिृत्ती अजूनही काही 

अंशी चालू आहे. 
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५. बाजारवादाचे आक्मण आहण 'िीवाद' चे िॅशनायझेशन: 

A. व्यावसाहयिरणाचा धोिा: सध्या, 'स्त्रीिाद' ही एक विक्ीर्योग्य 'लेबल' बनत आहे. प्रकाशक आवण माध्यमे 

वििाद वनमावण करणारे, सेने्सशनल विर्र्य उचलून, खऱर्या सामावजक-सैद्धांवतक चचेऐिजी माकेवटंगिर भर देतात. 

B. व्यस्त्रक्तिें द्री 'आत्मस्वर' चा अहतरेि: काही समकालीन लेखनात, सामूवहक चेतना आवण सामावजक 

दावर्यत्वापेक्ा िैर्यस्तक्तक भािनांचे, विशेर्तः  नकारात्मक भािनांचे (राग, हेिा, विर्ाद) अवतप्रसादामुळे सावहत्याची 

पररितवनकारी शक्ती कमी होण्याचा धोका आहे. 

६. प्रिाराांची मया्दा आहण साहिस्त्रत्यि प्रयोगाांचा अभाव: 

A. आत्मिथन आहण िहवतेपुरते हसमटणे: स्त्री-लेखन प्रामुख्याने आत्मकथन, कविता आवण कादंबरी र्यापरं्यतच 

मर्याववदत रावहले आहे. विज्ञान कथासारख्या प्रकारांत, तत्त्वज्ञान, इवतहासलेखन, वं्यग्यलेखन, नायलेखन 

र्यांसारख्या के्त्रांत स्त्री लेस्तखकांची लक्णीर्य उपस्तिती अपेके्प्रमाणे नाही. 

B. साहिस्त्रत्यि प्रयोगाांची िमतरता: भार्ा, रचना, कथनपद्धती र्यातील मूलगामी प्रर्योग (जसे की निकथन, 

शून्यिादी सावहत्यात झाले) स्त्री-लेखनात तुलनेने कमी वदसतात. रचनात्मक सुरवक्ततेतच राहण्याची प्रिृत्ती आहे. 

७. राजिीय हवचारधारेच्या सांदभा्तील अस्पष्टता हिां वा एिाांगीपणा: 

A. उजव्या-डाव्या हवचारसरणी ांचा प्रभाव: स्त्री-लेखनाचे राजकीर्य तत्त्वज्ञान काही िेळा अस्पि रावहले आहे. काही 

लेखन उजव्या सांसृ्कवतक रािर िादाच्या छटेने रु्यक्त आहे, तर काही डाव्या विचारसरणीशी जोडलेले आहे. पण 

स्त्रीमुक्तीचा प्रश् र्या विचारधारांशी कसा जोडार्यचा, र्यािर सुस्पि सैद्धांवतक भूवमका अपिादानेच आढळते. 

B. धाहम्ि हपतृसते्तवर मांद टीिा: धमव आवण धावमवक संिा र्यांनी स्त्रीजीिनािर घातलेल्या बंधनांिर होणारी टीका 

अनेकदा मऊ वकंिा गौण रावहली आहे. धमवसुधारणािादापेक्ा धमवविरोधी भूवमका घेण्याचे धाडस कमी लेस्तखकांनी 

दाखविले. 

८. हडहजटल हवभागातील अांतर आहण भहवष्याच्या आव्हानाांिडे दुल्क्ष: 

A. हडहजटल साक्षरतेत मागे: ब्लॉग, सोशल मीवडर्या, ई-पस्तब्लवशंग, पॉडकास्ट र्यांसारख्या वडवजटल माध्यमांचा िापर 

करून निीन िाचकिगावपरं्यत पोहोचण्याचे प्रर्यत्न मर्याववदत आहेत. हे के्त्र प्रामुख्याने रु्यिा वपढीकडे सोपिले गेले 

आहे. 

B. तांत्रज्ञान, पया्वरण, भहवष्यातील समाज यावरचे लेखन नगण्य: कृवत्रम बुस्तद्धमत्ता, जैितंत्रज्ञान, जलिारू्यमान 

बदल, भविष्यातील कुटंुबरचना र्यांसारख्या जागवतक प्रश्ांिर स्त्रीदृिीने वलवहण्याची आिश्यकता पूणव होत नाही. 

ही मर्यावदा केिळ स्त्री-लेखनाचीच नाहीत, तर त्याच्या िाढीला आवण प्रभािाला आळा घालणाऱर्या संपूणव सावहस्तत्यक-

सामावजक पररस्तितीचीही वनदशवक आहेत. र्या मर्यावदांिर मात करण्यासाठी अहधि समावेशिता (जात, वग्, प्रदेश, 

क्षमता), अहधि सैद्धाांहति पाया, अहधि सज्नशील प्रयोग, सांरचनात्मि बदल आहण नवीन तांत्रज्ञानाशी 
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सलग्नता आिश्यक आहे. स्त्री-सावहत्याने एक मजबूत पार्या वनमावण केला आहे, पण आता त्यािर एक अवधक वििृत, 

अवधक गंुतागंुतीचे आवण अवधक भविष्यदृिे सावहत्यभिन उभे करण्याची गरज आहे. त्यावशिार्य, ते केिळ एक विवशि 

िगावच्या तक्ारीचं्या पुिकापुरते मर्याववदत राहण्याचा धोका आहे. 

 

सध्याचे िल 

१. दहलत िी-लेखनाचा प्रभावी उदय: उर्ाताई वतं्रबक पटिधवन, मालती बेदेकर, हेमा ढेरे र्यांच्या आत्मकथनांनी निा 

िाद वनमावण केला. 

२. लैंहगिता आहण देिभानाचे मुक्त हचत्रण: नव्या कविता ि कथांमधे्य स्पिता. 

३. हवहवधता: समवलंगी पे्रम, एकल मातृत्व, कुटंुब-नात्यांची पुनमांडणी र्यासारख्या विर्र्यांिर लेखन. 

४. बहु-माध्यमाांचा वापर: ब्लॉग, सोशल मीवडर्या, रू्ययूब र्यािर सावहस्तत्यक अवभव्यक्ती. 

५. िीवादी समीके्षची प्रस्थापना: स्त्रीदृिीने पुनिावचनाची प्रथा दृढ. 

 

इहतिास 

१. पूवा्युग (१९वे शति): धमवविर्र्यक ि भक्तीपर लेखन (उदा., सखूबाई, जानकीबाई). 

२. स्वातांत्र्यपूव् युग (१९००-१९४७): रािर ीर्य चळिळ ि सुधारणािादाचा प्रभाि. वशक्ण, विधिापुनविविाह, बालवििाह 

र्यािर लेखन. लक्ष्मीबाई वटळक, इंवदराबाई सहस्रबुदे्ध. 

३. स्वातांत्र्योत्तर युग (१९४७-१९७०): सावहस्तत्यक स्वातंत्र्याचा वििार. कादंबरी, कविता र्यात िैर्यस्तक्तकता आवण मानवसक 

संघर्ावचे वचत्रण. कमलाबाई देशपांडे, बवहणाबाई चौधरी. 

४. िीवादी लेखनाचा उदय (१९७०-१९९०): सुसंघवटत स्त्रीिादी चळिळीचा प्रभाि. व्यििेिर तीव्र टीका. विजर्या 

राजाध्यक्, गंगा पाटील, िैशाली पिार. 

५. समिालीन युग (१९९०-आजतागायत): विविधता, दवलत-स्त्रीिाद, देह-कें द्री लेखन, प्रार्योवगक शैली. 

 

चचा्  

स्त्री-सावहत्याचा विकास हा रेर्ीर्य नसून संघर्वमर्य ि बहुआर्यामी आहे. प्रारंभीच्या लेस्तखकांना सामावजक मर्यावदा आवण 

सावहस्तत्यक अपेक्ांचे आव्हान पेलािे लागले. स्त्री-लेखनाने ‘खाजगी’ आवण ‘सािवजवनक’ र्यातील फरक धुडकािून 

लािण्याचे काम केले आहे. आत्मकथने हे र्या सावहत्याचे सिावत शस्तक्तशाली साधन ठरली आहेत. दवलत स्त्री-लेखनाने 

जातीर्य आवण लैंवगक दुहेरी दडपणाचे प्रकटीकरण करून स्त्रीिादी चचेला निे पररमाण वदले. भारे्चा रोर्, वं्यग्य आवण 

निीन उपमा-रूपक र्यांचा िापर हे र्या सावहत्याचे िैवशष्ट्य आहे. 

 

हनष्कष्  
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मराठी स्त्री-सावहत्य हे मराठी सावहत्याच्या वभंती रंद करणारे, त्याला निी संिेदना आवण ऊजाव देणारे एक सबल प्रिाह 

बनले आहे. त्याने केिळ सावहत्यातच नवे्ह तर मराठी समाजाच्या विचारसरणीतही महत्त्वपूणव बदल घडिून आणण्यास 

भरीि हातभार लािला आहे. स्त्री-सावहत्याची िाटचाल ही एका अथावने मराठी स्त्रीच्या सामावजक-बौस्तद्धक मुक्तीच्या 

िाटचालीचे दपवण आहे. ते आज एका आत्मविश्वासपूणव, बहुस्वररत आवण प्रभािी टप्प्यािर पोहोचले आहे. 

 

सूचना व हशिारसी 

१. स्त्री-लेखनाच्या इवतहासाचे अवधक व्यिस्तित दिािेजीकरण करािे. 

२. शैक्वणक अभ्यासक्मात स्त्री-सावहत्याला र्योग्य िान द्यािे. 

३. रु्यिा लेस्तखकांना प्रोत्साहन देण्यासाठी विशेर् सावहत्यसंमेलने, पुरस्कार र्योजना हिेत. 

४. स्त्री-सावहत्याचे इतर भारतीर्य भार्ांतील स्त्री-सावहत्याशी तुलनात्मक अभ्यास व्हािेत. 

५. वडवजटल जागवतकीकरणाच्या रु्यगात मराठी स्त्री-लेखनाचा प्रसार ि प्रभाि िाढिण्याचे उपार्य शोधले जािेत. 

 

भहवष्यातील सांशोधनाची हदशा  

१. मराठीतील दवलत ि आवदिासी स्त्री-लेखनाचा स्वतंत्र अभ्यास. 

२. मराठी स्त्री-लेखनािर इतर भार्ा ि सावहत्यप्रिाहांचा (विशेर्तः  पाश्चात्य स्त्रीिाद) झालेला प्रभाि. 

३. मराठी स्त्री-लेखनाचे भार्ाशास्त्रीर्य विशे्लर्ण. 

४. मराठीतील स्त्री-कें द्री नायलेखनाचा अभ्यास. 

५. वफल्म, नाटक, दूरवचत्रिाणी मावलकांतील स्त्री-प्रवतमा ि मराठी स्त्री-सावहत्य र्यातील संबंधांचा अभ्यास. 
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