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साराांश 
प्रस्तावित अध्ययन अम्बेडकर की 'न्यायसंगत समाज' की अिधारणा को समझने का एक प्रयास है। 
यह ध्यान दिया जा सकता है कक न्यायोचित सामाजजक व्यिस्था की अिधारणा ने भारतीय और 

वििेशी िोनों तरह के कई वििारकों की िाशशननक योजना में अपना स्थान पाया। लेककन अम्बेडकर के 

वििारों में 'न्यायपूणश समाज' की अिधारणा ने एक विशषे अथश प्राप्त ककया क्योंकक अम्बेडकर एक 

िललत समुिाय के प्रनतननचध होने के नाते उस समुिाय के लोगों की ििुशशा को समझ सकते थे। शुरू से 
ही, उन्होंने रूद़ििािी दहिं ूसमाज के जानत-पिानुक्रम के सख्त शासन के खिलाफ एक अनिरत संघषश 
ककया। कोई यह ननष्कषश ननकाल सकता है कक अपने जीिन के स्तर पर बौद्ध धमश के प्रनत उनका झुकाि 

जानत व्यिस्था की अस्िीकृनत का एक उिाहरण है। इस दृजष्ि से अम्बेडकर आधनुनक भारत के ननमाशण 

में अद्वितीय स्थान रिते हैं। जन्म से अछूत, उन्हें धमशननरपेक्षता, समानता और लोकतांत्रिक भािना 
के वििारों के प्रनत प्रनतबद्ध स्ितंि भारत के ललए एक संविधान तैयार करने का काम दिया गया था। 
इसने अम्बेडकर की भूलमका को और अचधक आकषशक बना दिया है और उनकी सामाजजक, आचथशक 

और राजनीनतक प्रकृनत की बहुआयामी गनतविचधयों न ेउन्हें आधनुनक भारत में एक जगह बनान ेमें 
सक्षम बनाया है। 
मुख्यशब्द:- भारतीय सामाजजक व्यिस्था, बीम राि अम्बेडकर, 'न्यायसंगत समाज', 
सामाजजक व्यिस्था 
प्रस्तावना 
प्रािीन भारतीय सामाजजक व्यिस्था तक 

पहुुँिन े का प्रयास ककया गया है। ऐसा माना 
जाता है कक द्रविड़ पूिश ननिासी भारत के मूल 

ननिासी थे। यह एक जंगली और आदिम 

समाज था। भारतीय जनसंख्या में नस्लीय 

तत्िों के संबंध में विविध मानिविज्ञाननयों  

 

द्िारा विलभन्न दृजष्िकोण विकलसत ककए गए 

थे। यहां 7 बड़ ेसमूह हैं यानी मंगोलॉइड, इंडो-
आयशन, द्रविडड़यन, मंगोल-द्रविडडया। भूलम, 

लेककन कुछ मुख्य विशषेताएं भारत के भीतर 

विकलसत हो रही हैं और कफर भारत के बाहर जा 
रही हैं। 
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भारतीय लोगों को सात व्यापक शे्रखणयों में 
विभाजजत ककया गया है। भारत में बाहर स े

आने िालों का अनुमाननत क्रम इस प्रकार है। 
1. नेचििोस, ब्रैचिसेफललक नेिोइड्स, ये सबसे 
पुराने लोग हैं जो अफ्रीका से भारत आए थे और 

अब ये अडंमान द्िीप और मलाया में जीवित 

हैं। उनमें स े कुछ असम में नागाओं और कुछ 

िक्षक्षण भारत में जनजानतयों के बीि पाए जाते 
हैं। 
2. प्रोिो-आस्रेलॉयड, ये पूिी भूमध्य क्षेि 

{कफललस्तीन) से आये थे। 
3. प्रारंलभक भूमध्यसागरीय, लेप्िोराइन, 

डोललिोसेफल्स, जो ऑजस्रक भाषण के 

शुरुआती रूपों को लेकर आए। 
4. उन्नत भूमध्यसागरीय, लेप्िोराइन 

डोललिोसेफल्स, जो भारत में 'द्रविडड़यन' बन 

गए। 
5. आमेनोइड्स, संभितः िे अन्य भाषा के 

साथ-साथ उन्नत भूमध्यसागरीय द्रविडड़यन 

के साथ आए थे। 
6. अल्पाइन, िे आयश बोललयाुँ बोलने िाले 

िैदिक आयों से पहले आये थे। िे गुजरात और 

बंगाल में जीवित हैं। 
7. िैदिक-आयशन या नॉडड शक्स, लेफोराइन 

डोललिोसेफल्स जो िैदिक आयश (संस्कृत) लाए 

थे। 
8. मोंगोलोइड्स, ब्रैचिसेफल्स, उन्होंने केिल 

उत्तरी और पूिी सीमाओ ं को छुआ, लेककन 

भारत के बड़ ेदहस्से को नहीं। 

ह ांद ू सामाजिक व्यवस्था की उत्पजत्त के 

ससद्ाांत 

ऋग्िेि: ऋग्िेि प्रािीन भारतीय सामाजजक 

व्यिस्था के स्रोत के संबंध में सबस े पहला 
ललखित सादहत्य है। ऋग्िेि का पुरुष-सूक्त पूरे 

समाज को आयश और गैर-आयशन के रूप में िार 

िगों में विभाजजत करता है जजन्हें िणश कहा 
जाता है। यानी ब्राह्मण, क्षत्रिय, िैश्य और 

शूद्र। यह माना जाता था और प्रिाररत ककया 
जाता था कक विश्ि की समवृद्ध के ललए, ननमाशता 
(प्रजापनत ब्रह्मा) ने िार िणों की रिना की। 
ऋग्िेि में कहा गया है कक सजृष्िकताश ने उसके 

शरीर के विलभन्न दहस्सों अथाशत "ब्रॉ" से िै-
उआस की रिना की। 
ये िार िी अनाश शतपथ ब्राह्मण (द्वितीय - 4 - 

11) तैजत्तरीय, ब्राह्मण िणश (ततृीय - 12 - 9, 

3), िाजसेनेय, संदहता और अथिशिेि में पाए 

जाते हैं। िणों की िार गुना दृजष्ि श्रौत में पाई 

जाती है- द्रव्यण का सूि और पुराणों में। 
ब्राह्मण, क्षत्रिय और िैश्य िणश िो बार (द्विज) 

पैिा होते हैं। पहला माुँ से और िसूरा पविि 

करधनी से अलंकरण से। िसूरे जन्म में 
सावििी माता और गुरु वपता हैं क्योंकक िे िेिों 
की लशक्षा िेते हैं। इसललए, यह ठीक ही िेिा 
गया है कक पहले तीन िाम िो बार (द्विज) पैिा 
होते हैं जबकक शूद्र केिल एक बार पैिा होता है। 
इनमें एक बड़ा अतंर है कक पहले तीन को 
विजेता आयश कहा जाता है और अनंतम को 
जीतने िाला शूद्र या िस्यु कहा जाता है। कहा 
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जाता है कक आयों का रंग गोरा और शूद्र या 
िस्यु का रंग गहरा होता है। यजुिेि और 

ब्राह्मणों में भारतीय समाज का समान िार 

गुना विभाजन पाया जाता है। 
ऋग्िेि में विशषे रूप से भारतीय दहिं ू

सामाजजक व्यिस्था का चििण ककया गया है। 
यह पूणशतः आयश अिधारणा थी। जो व्यजक्त 

पविि प्रेम का ज्ञान रिते थे, धालमशक समारोहों 
में भाग लेते थे और उपहार प्राप्त करते थे, उन्हें 
ब्राह्मण कहा जाता था, जो लोग युद्ध करते थे, 

उन्हें क्षत्रिय कहा जाता था, व्यापाररयों को िैश्य 

कहा जाता था और जो लोग नौकररयाुँ करते थे, 

उन्हें शूद्र कहा जाता था। 
ब्राह्मण काल: ब्राह्मणों के काल में, ऋग्िैदिक 

विभाजन को आयश और गरै-आयशन (िास) में 
बिलकर िैव्य और असूयश (राक्षसों) ने ले ललया। 
ब्राह्मण समाज का सिोच्ि लेिक था और िे 
िैिीय िणश का प्रनतननचधत्ि करते हैं। शूद्र 

सामाजजक व्यिस्था में ननम्न हैं। ब्राह्मण 

हमेशा क्षत्रिय और िैश्य की तुलना में उच्ि, 

महान थे। शूद्र सभी ऊपरी तीन िगों के सेिक 

थे। 
उपननषद की अवधध: उपननषि कमश लसद्धांत के 

एक अननिायश भाग के रूप में िणाशश्रम व्यिस्था 
को कायम रिते हैं। कायश करने की व्यजक्तगत 

क्षमता के आधार पर समाज को िार िणों में 
विभाजजत ककया गया। उपननषि संपूणश 
सामाजजक व्यिस्था को तोड़ने में असमथश है। 
उपननषि िैदिक अनुष्ठान और िणों की 

रूद़ििािी दहिं ूसंस्कृनत को नष्ि करने में विफल 

रहे। यद्यवप आत्मा और ब्रह्म (आत्मा और 

ईश्िर) की उपननषिीय अिधारणा ने 
आध्याजत्मक रूप से मनुष्य और मनुष्य के 

बीि भेिभाि को नष्ि कर दिया, लेककन 

उपननषि प्रािीन भारतीय दहिं ू समाज की 
समानता को नष्ि नहीं कर सका। 
कल्प-सूत्र: कल्प-सूि में पहले तीन िणों 
(ब्राह्मण, ित्रिय, िैश्य) को उपनयन करने की 
अनुमनत िी गई थी। िस्तुतः 'कल्प' का अथश 
अनुष्ठान है। कल्प-सूि में श्रौनत-सूि शालमल हैं 
जो श्रौत्यजन नामक यज्ञों से संबंचधत हैं। . गहृ 

सूि वििाह और उपनयन जैस ेघरेलू समारोहों 
का संिालन करते हैं और धमश सूि समाज के 

विलभन्न िगों के अचधकारों और कतशव्यों से 
ननपिते हैं। तीन िणश अथाशत ब्राह्मण, क्षत्रिय 

और िैश्य प्रभुत्िशाली िगश बन गए और उन्हें  
द्विज कहा जाने लगा और उन्हें उपननषि 

सुनने, िेिों का अध्ययन करने की अनुमनत िी 
गई और उन्हें समाज में सभी राजनीनतक 

अचधकार प्राप्त थे। कल्प-सूि में कुछ शूद्रों को 
छोिे घरेलू यज्ञ और श्राद्ध करने की अनुमनत िी 
गई थी। कल्प-सूि में शूद्र लड़की को मंिोच्िार 

के त्रबना द्विज से वििाह करने की अनुमनत िी 
गई थी। शूद्र केिल धालमशक और अनुष्ठाननक 

उत्सिों को िेिने की अनुमनत िे रहे थे। 
नािकशास्ि शूद्रों का घोर विरोधी था। 
म ाकाव्य युग: रामायण और महाभारत ने 
ब्राह्मणिाि और िैिीय आिेश की सिोच्िता 
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को स्िीकार ककया। िोनों महाकाव्यों का मानना 
था कक िणश व्यिस्था की उत्पजत्त स्ियं 
िेिताओं द्िारा की गई थी। महाकाव्यों से 
क्षत्रियों की उच्ि जस्थनत का पता िलता है। 
िोनों महाकाव्यों ने घोषणा की कक समाज में 
िणश व्यिस्था कायश की प्रकृनत और कतशव्यों के 

आधार पर उत्पन्न हुई और यह प्रकृनत में 
विरासत में लमली है। िेिताओं की सेिा और 

भजक्त करके िे मोक्ष प्राप्त कर सकते हैं। 
प्रत्येक िणश का कतशव्य उसके वपछले जन्म के 

कमों के आधार पर ननधाशररत ककया गया है। 
महाभारत भी िैिीय सामाजजक व्यिस्था, कमश 
और स्थानांतरण के अचधकार को स्िीकार 

करता है। महाभारत का मानना है कक मनुष्य 

पूिश जन्म के कमों के कारण उच्ि और ननम्न 

िणश में पैिा होता है। िोनों महाकाव्यों ने शूद्रों 
को उपनयन के अचधकार से भी िंचित कर 

दिया। जजन शूद्रों के साथ असुर, राक्षस, राक्षस 

जैसा व्यिहार ककया जाता था, उन पर वपछले 

जन्म के कमों के कारण ब्राह्मणों का प्रभुत्ि 

न्यायसंगत है। 
श्रीमद्भगवद्गीता: श्रीमद्भगिद्गीता िणश के 

'त्रिगुण' लसद्धांत को मान्यता िेती है। ये तीन 

गुण हैं सत्ि (प्रकाश या बोधगम्यता), रजस 

(गनतविचध) और तमसा (अधेंरा, आिरण)। 
सत्त्ि गुण रजस और तमस पर हािी है। 
सत्त्िगुण गुणों को ब्राह्मण में िगीकृत ककया 
गया है। उनमें सिािार, सत्य, ज्ञान, अच्छाई 

और उच्ि वििारशीलता के गुण हैं। जजनमें 

राजलसक गुण होते हैं उन्हें क्षत्रिय कहा जाता 
है। उनमें सकक्रयता के गणु हैं और ि े िेश की 
रक्षा के ललए सैननक के रूप में शालमल होंगे। 
सत्त्ि और रजस के संयोजन से संबंचधत लोगों 
के स्िाथश और अलभविन्यास को अचधकतम 

करने को िैश्य कहा जाता है। 'ऐस े तामलसक 

गुणों से युक्त व्यजक्त शूद्र कहलाते हैं। सत्त्ि 

काम आत्मसंयम, ननष्ठा, उच्ि वििारधारा, 
तपस्या, पवििता, क्षमा, सरलता, ज्ञान, 

बुवद्धमत्ता और ईश्िर में विश्िास से जुड़ े हैं। 
क्षत्रिय-कमश िीरता, शजक्त, साहस, िीरता, 
कमजोरों को सुरक्षा िेने की अलभव्यजक्त से जुड़े 
हैं। िैश्य कमश व्यापार, कृवष माल स ेजुड़ ेहैं और 

शूद्र कमश ऊपरी तीन िगों की सेिाओं स ेजुड़ ेहैं। 
िानत ववरोधी आांदोलन 

रामानुज (1017-1137 ई.) एक ब्राह्मण थे और 

शंकर के इस लसद्धांत से असहमत थे कक ज्ञान 

ही मोक्ष का प्राथलमक साधन है। भजक्त 

आंिोलन ज्ञानिेरा, नामिेि, एकनाथ, 

तुकाराम, रामिास, जनाबाई, सेना, नरहरर 

आदि जैस ेप्रिारकों और भजनों द्िारा उभरा। 
अचधकांश संत गैर-ब्राह्मण थे। नामिेि पेश ेस े

एक िजी थे, जनाबाई एक नौकरानी थी, सेना 
एक बबशर समुिाय स ेथी, नरहरर एक सुनार था, 
तुकाराम एक ककसान का बेिा था, िोिा मेला 
एक मोिी था, गोरा एक कुम्हार था और सािंता 
जन्म स ेमाली था। िे उपासक और भगिान के 

बीि से मुक्त हो गये। सतं ऊंिी जानतयों और 

िललत िगों के बीि अन्याय को ित्म करना 
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िाहते थे। ज्ञानेश्िर (1275-1256 ई.) को भजक्त 

आंिोलन का प्रितशक माना जाता है। एकनाथ 

(जन्म 1548 ई.) जानतगत भेिभाि के बहुत 

विरोधी थे और िललत िगों के प्रनत उनके मन 

में बहुत सहानुभूनत थी। एकनाथ ने रूद़ििािी 
जानत के दहिंओुं का विरोध ककया। रामानन्ि 

इलाहाबाि के कान्यकुब्ज थे। िे रामानुज से 
अत्यचधक प्रभावित थे। रामानंि ने जानत और 

पंथ के भेिभाि के खिलाफ लड़ाई लड़ी, कहा 
जाता है कक कबीर (1440-1518 ई.) एक 

ब्राह्मण विधिा के नाजायज बेिे थे और उनका 
पालन-पोषण मुजस्लम बुनकर पालक माता-
वपता ने ककया था। रैिास िाराणसी के एक 

मोिी थे। श्री ितैन्य (1485-1533 ई.) एक 

ब्राह्मण थे और उन्होंन े बंगाल में भजक्त 

आंिोलन को आगे ब़िाया। उन्होंने ब्राह्मणिाि 

का विरोध ककया। उनके अनुसार, राज्य का 
ननमाशण सच्ि े प्रेम, सहानुभूनत, भजक्त, नतृ्य 

आदि के आधार पर ककया जाएगा। गुरु नानक 

(ए.डी., 1469-1539) लसि धमश के संस्थापक 

थे। िह जानत से ििी थे और पंजाब के मूल 

ननिासी थे। िे जानतविहीन समाज की स्थापना 
करना िाहते थे। िे कबीर के प्रबल समथशक थे। 
गुरु गोत्रबिं लसहं (ए.डी. 1666-1708) ने 
भाईिारे पर आधाररत िालसा (शुद्ध) की 
स्थापना की। गुजरात से लेकर बंगाल तक 

भारत के विलभन्न दहस्सों में नारनिेि, जयिेि, 

कबीर, शिे फरीि, सूरिास, परमानंि, रवििास 

और शिे भीिन सदहत अन्य संत थे। ि े

अलग-अलग जानतयों के थे, लेककन उनका 
इरािा सामाजजक सद्भाि, भाईिारा और 

समतामूलक समाज को ब़िािा िेना था। 
भारत में ववसभन्न कालखांडों में सामाजिक 

व्यवस्था 
वैहदक काल में सामाजिक व्यवस्था (4000-

1000 ईसा पूवव): 
िैदिक काल में सादहत्य जजसमें मुख्य रूप से 
िेि, ब्राह्मण और उपननषि शालमल हैं। िैदिक 

काल की शुरुआत 400 ईसा पूिश से मानी जाती 
है। और 1000 ईसा पूिश तक जारी रहा। ऋग्िेि 

के लेिन की अनुमाननत नतचथ 1500 ईसा पूिश 
और 322 ईसा पूिश के बीि है। सामाजजक 

व्यिस्था के संबंध में िो मत थे। पहला यह कक 

िैदिक काल में ब्राह्मण, क्षत्रिय और िशै्य 

अजस्तत्ि में थे। शूद्रों का अजस्तत्ि नहीं था. 
इसकी रिना आयों ने ऋग्िेि के अनंतम िरण 

में की थी। िसूरा दृजष्िकोण यह था कक तीन 

जानतयाुँ अथाशत ् ब्राह्मण, क्षत्रिय और िैश्य 

जानतयाुँ नहीं बजल्क 'िणश' थी ं जो िंशानुगत 

नहीं बजल्क लिीली थीं। 
ब्राह्मण काल में सामाजिक व्यवस्था (1000-

600 ईसा पूवव) 
 ब्राह्मण काल के सादहत्य में ब्राह्मण और 

पुराने उपननषि शालमल हैं। लगभग यह अिचध 

1000 ईसा पूिश स ेशुरू होकर लगभग िार सौ 
िषों तक फैली हुई है। िौथी जानतयाुँ स्पष्ि रूप 

से स्थावपत हो गईं और शूद्रों की िौथी जानतयों 
के लसद्धांत का इस काल में बार-बार उल्लेि 
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ककया गया, अिचध (600-323 ईसा पूिश) में 
रामायण और महाभारत िोनों ने िार िणों की 
ओर इशारा ककया - ब्राह्मण, क्षत्रिय, िैश्य और 

शूद्र। िोनों महाकाव्यों में ननिली जानतयों 
(शूद्रों) को लशक्षा का अचधकार भी नही ंथा। 
सूत्र काल में सामाजिक व्यवस्था (800-300 

ईसा पूवव): 
सूि तीन प्रकार के थे, अथाशत;् श्रौत-सूि गहृ्य 

सूि लेककन धमश सूि। श्रौत-सूिों में ऊपरी तीन 

िगश यानी ब्राह्मण, क्षत्रिय और िैश्य समाज में 
प्राथलमकता िाले समूह थे। शूद्र को संन्यास 

(त्याग) के विशषेाचधकार से िंचित कर दिया 
गया। राष्र या राष्र में केिल तीन उच्ि िगश 
शालमल थे। शूद्रों को राज्य और राष्र की 
गनतविचधयों में भागीिारी से बाहर रिा गया 
था। गहृ-सूिों में ऊपरी तीन िगों को उपनयन 

की अनुमनत थी, लेककन शूद्रों को इससे िंचित 

रिा गया था। गहृ-सि आध्याजत्मक और 

धमशननरपेक्ष िोनों मामलों में िार प्रमुि 

जानतयों की जस्थनत, व्यिसाय, िानयत्िों, 
कतशव्यों और विशषेाचधकारों को अलग करते हैं। 
धमश सूि ने लमचश्रत जानतयों की भी अनुमनत 

िी। इसमें न केिल अनुलोम वििाह की 
अनुमनत िी गई, बजल्क प्रनतलोम वििाह पर भी 
रोक लगा िी गई। िलशष्ठ धमश-सूि (XVIII) में 
बताया गया है कक शूद्र पुरुष और ब्राह्मण 

मदहला की संतान िांडाल बन जाती है, जजस े

पांििें िणश के रूप में माना जाता था जजस े

पंिमा कहा जाता है। गहृसूि (700-300 ईसा 

पूिश) और धमशसूि (600-300 ईसा पूिश) न े

पिानुक्रलमत क्रम के अनुसार िणों (िार िणों) 
के कतशव्यों और जजम्मेिाररयों को ननधाशररत 

ककया। 
मौयव काल में सामाजिक व्यवस्था (322-184 

ई.पू.): 
322 ईसा पूिश में नंि िंश के पतन के बाि। मौयश 
काल का उिय हो िकुा है। इस काल में िो 
शासक थे िदं्रगुप्त मौयश (322-298 ईसा पूिश) 
और अशोक (273-233 ईसा पूिश)। कौदिल्य 

िन्द्रगुप्त मौयश का ब्राह्मण मंिी था। अपने 
प्रलसद्ध कायों 'अथशशास्ि' में भारत में िार िणों 
की ओर संकेत ककया गया है और इस बात पर 

जोर दिया गया है कक राजा ब्राह्मण या उच्ि 

जानत से होगा। शूद्रों को बलल िेने की सख्त 

मनाही थी। 
मौयोत्तर काल में सामाजिक व्यवस्था (184 

ई.पू.-606 ई.): 

अनंतम मौयश शासक की हत्या उसके ब्राह्मण 

सेनापनत पुष्यलमि शुंग ने कर िी थी, जो बाि 

में 184 ईसा पूिश में स्ियं शासक बन गया। और 

एक नए राजिंश की स्थापना की जो सुंग 

राजिंश के नाम स ेप्रलसद्ध है जजसने 122 िषों 
(184-72 ईसा पूिश) तक शासन ककया। शुंग, 

कण्ि (72-28 ई.पू.) और कुषाण राजाओं (25 

ई.-327 ई.) के संरक्षण में ब्राह्मण धमश का उिय 

हुआ। मनुस्मनृत की संभावित नतचथ 185 ईसा 
पूिश मानी जाती है। गुप्त काल (300 ई.-500 ई.) 

विकलसत हुआ और इस काल को दहिं ूधमश का 
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स्िणश युग या दहिं ूपनुजाशगरण का काल कहा 
जाता है। इस काल में शूद्रों को व्यापारी, 
कारीगर और कृषक बनने की अनुमनत िी गई। 
मध्यकाल में सामाजिक व्यवस्था (700-1200 

ई.): 

मध्यकालीन काल में (ए) राजपूत काल (700-

1200 ई.) {बी) मुजस्लम काल {1200-1757 ई.) 

शालमल हैं। 
(a) रािपूत काल (700-1200 ई.): 

सातिी ं शताब्िी के मध्य में हषश की मतृ्यु के 

साथ प्रािीन दहिं ू काल समाप्त हो गया और 

इनतहास का मध्यकाल शुरू हुआ। हषश की मतृ्यु 
के बाि पूरा भारत राजपूत शासकों के अधीन 

बड़ी संख्या में छोिे-छोिे स्ितंि राज्यों में बिल 

गया। इस अिचध में ब्राह्मणों ने ििु को 
अचधक विशषेाचधकार दिए, ब्राह्मणों को क्षेिीय 

सीमाओ ं के साथ कनौजी ब्राह्मण, कंकोम 

ब्राह्मण, तेलुगु ब्राह्मण आदि के रूप में 
विभाजजत ककया गया। इसी प्रकार, क्षत्रिय और 

िैश्यों को व्यािसानयक जानतयों के आधार पर 

उप-विभाजजत ककया गया, जैसे बुनकर, सुनार, 

लोहार, ब़िई, शराब बनाने िाले, मछुआरे, 

िरिाहे आदि। 
(बी) मुजस्लम काल (1200~1757 ई.): 

मुजस्लम धमश के पैगम्बर मोहम्मि अरब जगत 

में अजस्तत्ि में आये। अरबों की लसधं पर पहली 
विजय 712 ई. में हुई थी, लेककन 1206 ई. में 
गुलाम िंश ने दिल्ली में अपना शासन स्थावपत 

ककया। ग़जानी के सुल्तान महमूि और 

मुहम्मि गोरी के नेततृ्ि में मुजस्लम 

आक्रमणकाररयों का भारत में आना जारी रहा। 
गुलाम िंश (1206-1290 ई.) के बाि भारत पर 

विलभन्न मुजस्लम शासकों और राजिंशों का 
शासन रहा, जैस,े खिलजी िंश (1290-1320 

ई.), तुगलक िंश (1320-1412 ई.), सैय्यि िंश 

(1414""1451 ई. ), लोधी राजिंश (1451-1525 

ई.) और मुगल िंश (1526- 1757 ई.) जजनमें 
बाबर (1526-1530 ई.), हुमायूुँ (1530-1540 

और 1554- 1555 ई.), अकबर (1556-1605 

ई.), जहांगीर शालमल हैं। (1605-1627 ई.), 

शाहजहाुँ (1627-1658 ई.), औरंगजेब {1658-

1707 ई.) और उसके िंशज तथा बहािरुशाह 

(1707-1857 ई.)। इस काल में मुजस्लम जानत 

व्यिस्था अचधक विकलसत हो गई। अचधक 

कठोर। मुजस्लम लोििार दहिं ूगुि में लीन नही ं
थे। स्िाभाविक रूप से दहिं ूऔर मुजस्लम एक 

साथ नहीं लमल सकते थे। भजक्त पंथ रामानुज, 

कबीर, नानक, ितैन्य जैस े भक्त (संतों) के 

हाथ स े उभरा है। भारत में मुजस्लम काल के 

िौरान तुकाराम, तुलसीिास, नामिेि आदि ने 
मूनतशपूजा और अत्यचधक कमशकांड के उन्मूलन 

और पुरोदहत िगश के ििशस्ि के ललए। भारत में 
मुजस्लम काल के िौरान सुनार (सुनार), लुहार 

(लोहार), नाई (नाई), धोबी ( धोबी) और िाती 
(ब़िई) आदि को ननम्न स्तर की जानतयाुँ माना 
जाने लगा। अल-त्रबमनी के अनुसार, मुजस्लम 

काल के िौरान भारत में कुछ िललत मौजूि थे 
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जैस ेहािी, डोनो (डोनशबा), िांडाल और बधातौ 
(लसक) आदि। 
मुललरन काल के िौरान अशरफ (अथश 
सम्माननीय) और शिे (प्रमुि) दहिंओुं की "िो 
बार जन्म"े उच्ि जानतयों के साथ तुलनीय थे 

और मुगल और पैथेंस दहिं ूक्षत्रियों के अनुरूप 

थे। भारत में ईसाई धमश, यहूिी धमश और पारसी 
धमश जैस ेअन्य धालमशक अभ्यास भी थे। यहा ं
मुजस्लम उपजस्थनत स्थावपत होन ेसे पहले ही 
ईसाई धमश का आगमन हो िकुा था और यहूिी 
धमश और पारसी धमश का आगमन लगभग उसी 
समय हुआ जब इस्लाम ने भारत में प्रिेश 

ककया। 
ब्रब्रहिश काल (1757-1947 ई.): 

त्रब्रदिश काल की शुरुआत 1774 से हुई जब 

िॉरेन हेजस्िंग्स को भारत का पहला गिनशर 

जनरल ननयुक्त ककया गया। कुछ अचधननयमों 
न ेजानत व्यिस्था पर हमला ककया, जैस,े 1850 

का जानत विकलांगता ननिारण अचधननयम, 

1856 का विधिा पुनिाशस अचधननयम, 1872 

का विशषे वििाह अचधननयम आदि। समाज 

सुधारकों के सामाजजक आंिोलनों ने भी त्रब्रदिश 

काल के िौरान जानत व्यिस्था पर हमला 
ककया। 1920 में राजा राम मोहन राय द्िारा 
स्थावपत और के.सी.सेन और डी.एन.िैगोर 

द्िारा उठाए गए ब्रह्म समाज आंिोलन ने 
जानत विभाजन, मूनतश पूजा और अन्य 

अधंविश्िास अनुष्ठानों की बाधाओं को िाररज 

कर दिया। 1849 में, महाराष्र में प्राथशना सभा 

आंिोलन ने परमहंस सभा की शुरुआत की और 

बाि में यह लोकवप्रय आजस्तक संगठन में बिल 

गया, जजस े प्राथशना समाज के नाम से जाना 
जाता है, जजसे मुख्य रूप से न्यायमूनत श रानाड े

का समथशन प्राप्त था। ब्रह्म समाज और 

प्राथशना समाज िोनों में सुधार जैस े अतंर-

भोजन, अतंर-जातीय वििाह और विधिाओं का 
पुनविशिाह आदि। आयश समाज और रानशकृष्ण 

लमशन न ेआक्रामक दहिं ूधमश के पुनरुद्धार का 
नेततृ्ि ककया। आयश समाज की स्थापना स्िामी 
ियानंि सरस्िती (1824-1883 ई.) ने की थी। 
इसने 'स्मनृत' और 'पुराणों' को दृ़िता से िाररज 

कर दिया, बहुिेििाि की ननिंा की और "एक 

िेि, एक धमश और एक ईश्िर" के िशशन को 
स्िीकार ककया। रामकृष्ण लमशन की 
अध्यक्षता स्िामी वििेकानन्ि ने की। 1861-

1902 ई. जानत व्यिस्था के उन्मूलन के ललए। 
1857 का लसपाही विद्रोह जानत व्यिस्था के 

विरुद्ध आंिोलन था। 
स्वतांत्रता के बाद की अवधध (1947 से अब 

तक): 

भारत 15 अगस्त, 1947 को स्ितंि हुआ। 
संविधान सभा ने संविधान को अपनाया और 

अचधननयलमत ककया और निंबर, 1949 को इसे 
सौंप दिया और 26 जनिरी, 1950 को हमारा 
संविधान अपना काम करने लगा। धमश के 

आधार पर 14 अगस्त, 1947 को भारत को 
भारत और पाककस्तान में विभाजजत कर दिया 
गया। पाककस्तान एक 'मुजस्लम राज्य' बन 
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गया, लेककन सभी मुसलमान उस िेश में नहीं 
गए। लगभग िालीस लमललयन मुसलमान 

अभी भी भारत में रह गये। िहाुँ ईसाई, लसि, 

जैन, पारसी और अन्य धालमशक अल्पसंख्यकों 
के बड़ ेसमूह थे। अनुसूचित जानत, अनुसूचित 

जनजानत और ओबीसी सदियों से समाज के 

उच्ि िगों के हाथों पीडड़त रहे हैं। अनुच्छेि 366 

(24) के अनुसार "अनुसूचित जानत का अथश है 

ऐसी जानतयाुँ, नस्लें या जनजानतयाुँ या ऐसी 
जानतयों, नस्लों या जनजानतयों के कुछ दहस्से 
या समूह जजन्हें  इस संविधान के प्रयोजनों के 

ललए अनुच्छेि 341 के तहत अनुसूचित जानत 

होने की मांग की गई है।" अनुच्छेि 366 (25) 

"अनुसूचित जनजानतयों का अथश है ऐसी 
जनजानतयाुँ या जनजातीय समुिाय या ऐसे 
जनजातीय या जनजानत समुिायों के कुछ 

दहस्से या समूह जजन्हें  इस संविधान के 

प्रयोजनों के ललए अनुच्छेि 342 के तहत 

अनुसूचित जनजानत माना जाता है।" भाग -16 

या हमारा संविधान एससी/एसिी, मुजस्लम, 

एंग्लो-इंडडयन और अन्य वपछड़ ेिगों (ओबीसी) 
स ेसंबंचधत विशषे प्रांत प्रिान ककए गए। इस 

भाग में अनुच्छेि 330 से 342 तक शालमल हैं। 
हमारे संविधान के अनुच्छेि 341 के अनुसार 

राष्रपनत के पास ककसी के संबंध में घोषणा 
करने की शजक्त है ककसी राज्य या कें द्र शालसत 

प्रिेश के संबंध में जानतयों, नस्लों या 
जनजानतयों या जानतयों आदि के कुछ दहस्सों 
या समूहों को अनुसूचित जानत के रूप में राज्य 

या कें द्र शालसत प्रिेश में ननदिशष्ि करें। अनुच्छेि 

342 के अनुसार, राष्रपनत के पास जनजानतयों 
या आदििासी समुिायों को ननदिशष्ि करने की 
शजक्त है या ककसी राज्य या कें द्र शालसत प्रिेश 

के संबंध में अनुसूचित जनजानतयों के रूप में 
उनके भीतर समूहों के कुछ दहस्से। 
अनुच्छेि 330 के तहत लोकसभा में 
एससी/एसिी के ललए सीिें  आरक्षक्षत हैं। इसी 
प्रकार अनुच्छेि 332 के अनुसार राज्य विधान 

सभा में एससी/एसिी के लोगों के ललए सीिें  
आरक्षक्षत की जाती हैं। 1999 में 79िें 
संिैधाननक संशोधन अचधननयम के तहत 

आरक्षण प्रणाली को 2010 तक ब़िा दिया गया 
है। ितशमान में, लोकसभा में क्रमशः 79 सीिें  
और 40 सीिें एससीएसआई एसिी के ललए 

आरक्षक्षत हैं। राज्य विधानसभा में अनुसूचित 

जानत/अनुसूचित जनजानत के ललए क्रमशः 
557 सीिें और 303 सीिें आरक्षक्षत हैं। अनुच्छेि 

331 के अनुसार यदि राष्रपनत को लगता है कक 

लोकसभा में एंग्लो-इंडडयन समुिाय का पयाशप्त 

प्रनतननचधत्ि नहीं है, तो उन्हें लोकसभा में 
एंग्लो-इंडडयन समुिाय के िो सिस्यों को 
नामांककत करने की शजक्त है। अनचु्छेि 338 

एससी/एसिी के ललए राष्रीय आयोग की 
ननयुजक्त का प्रािधान करता है। 2003 में 87िें 
संिैधाननक संशोधन अचधननयम के तहत एक 

नया अनुच्छेि 338ए जोड़ा गया। इस संशोधन 

के तहत राष्रीय एससी/एसिी आयोग ने इसे 
जोड़ा। आयोग में एक अध्यक्ष, उपाध्यक्ष और 
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तीन अन्य सिस्य होते हैं जो एससी/एसिी के 

सुधार, एससी/एसिी के सामाजजक-आचथशक 

विकास की जांि करते हैं और बाहरी िगों के 

संबंध में राष्रपनत को ररपोिश सौंपते हैं। 
अनुच्छेि 335 में एससी, एसिी और ओबीसी 
पर विशषे ध्यान दिया गया। हमारे भारतीय 

संविधान में राज्य और कें द्र सरकार की सेिाओं 
में एससी के ललए 15 प्रनतशत, एसिी के ललए 

7.5 प्रनतशत और ओबीसी के ललए 27 सीिें 
आरक्षक्षत हैं। अनुच्छेि 25,26,28,30 प्रत्येक 

नागररक को जानत, पंथ, नस्ल आदि के आधार 

पर धमश की पूणश स्ितंिता प्रिान करता है और 

अनुच्छेि 15, 16, 17, 29, 325 में राज्य द्िारा 
ककसी भी प्रकार के भेिभाि को भी प्रनतबंचधत 

ककया गया है।  
ह ांद ूसामाजिक व्यवस्था पर डॉ. अम्बेडकर के 

ववचार 

डॉ. अम्बेडकर ने 1946 में प्रकालशत अपने काम 

"शूद्र कौन थे? िे इंडो-आयशन समाज में िौथा 
िणश कैसे बने" में बताया कक िैदिक सादहत्य के 

ननमाशता आयश जानत के थे। िे भारत के बाहर स े

आए और भारत पर आक्रमण ककया। जो भारत 

के मूल ननिासी थे उन्हें िास और िास कहा 
जाता था और िे आयों से नस्लीय रूप से लभन्न 

थे। िस्य ु एक काली जानत थे और आयश एक 

श्िेत जानत थे। िास और िस्यु और िास या 
िस्युओ ं पर विजय प्राप्त की गई और उन्हें 
गुलाम बनाया गया, जजन्हें शूद्र कहा जाता था। 
िास और िस्य ुजैसे नस्लीय रूप से काले थे।20 

डॉ. अम्बेडकर के अनुसार, िेिों में आयश जानत 

द्िारा भारत पर ककसी भी आक्रमण का कोई 

सबूत नहीं है और उसने िास या िास को भारत 

का मूल ननिासी बना दिया है। यह दििाने के 

ललए कोई प्रासंचगकता और सबूत नहीं था कक 

आयश, िास और िस्यु तत्िों में लभन्न थे। िेि 

इस तकश  का समथशन नहीं करते हैं कक आयश िास 

और िस्यु स ेरंग में लभन्न थे। 
डॉ. अम्बेडकर न े अपनी पुस्तक "हू िेयर 

शूद्राज" में कहा है कक शूद्र आयश समुिाय थे। 
शूद्र क्षत्रिय िगश के थे और प्रािीन आयश 
समुिायों के कुछ शजक्तशाली राजा शूद्र थे। 
अत: शूद्र क्षत्रिय िणश के थे। 22 अपने तकश  को 
सुधारने के ललए उन्होंने महाभारत के शांनत पिश 
के अध्याय 60 के श्लोक 38-40 का उल्लेि 

ककया। शांनतपिशन में उल्लेि है कक पैजिन शूद्र 

था और शूद्र पैजना यज्ञ करता था। ब्राह्मणों न े

उनके ललए यज्ञ ककया और उनसे िक्षक्षणा 
स्िीकार की। 23 यास्क का ननरुक्त ii. इससे 
पता िला कक जो व्यजक्त पैजिन का पुि था, 
िह सुिास है और पैजिन का अथश है वपजिन 

का पुि। ऋग्िेि से. VII.l8.22, VI1.18.23, 

VI1.25 पैजिन सुिास का िसूरा नाम था। 
सुिास न तो िास था और न ही आयश। िे एक 

िसूरे के िशु्मन थे. सुिास न तो िास था और न 

ही आयश। दििोिास एक राजा थे और सुिास के 

वपता दििोिास थे। दििोिास ने तुिशसस और 

यिसु, शम्बरा, परिा और करुमजा और गुंगु के 

खिलाफ लड़ाई लड़ी। सुिेिी सुिास की पत्नी 
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थीं। सुिास एक राजा थे और उनका 
राज्यालभषेक समारोह ब्रह्मा-ऋवष, िलशष्ठ 

द्िारा ककया गया था। राजा सुिास क्षत्रिय से 
भी ब़िकर थे। िह एक पराक्रमी राजा था. 
ऋग्िेि में शूद्र का अलग िणश के रूप में उल्लेि 

नही ं है। शतपथ और तैजत्तरीय शूद्रों की अलग 

रिना की बात नहीं करत।े ऋग्िेि के पुरुष 

सूक्त में उल्लेि है कक िार िणश थे। शूद्र सौर 

जानत के आयश समुिायों में से एक थे। भारतीय 

आयश समाज में तीन िणश थे, ब्राह्मण, क्षत्रिय 

और िैश्य और शूद्र कोई अलग िणश नहीं थे 

बजल्क क्षत्रिय िी अमा का एक दहस्सा थे। शूद्र 

राजा और ब्राह्मणों के बीि कई लड़ाइयाुँ हुईं। 
पररणामस्िरूप, शूद्रों को ब्राह्मण समुिायों से 
हार का सामना करना पड़ा .. इस तरह शूद्र 

सामाजजक रूप से अपमाननत हो गए और िैश्य 

के पि से नीि े चगर गए और िौथे िणश से आ 

गए। 26 डॉ. अम्बेडकर की पुस्तक "ि 

अनििबेल्स: हू िेयर िे एडं व्हाई िे बी कम 

अनििबेल्स" पहली बार 1948 में प्रकालशत हुई 

थी। इस पुस्तक में उन्होंने बताया कक दहिं ूऔर 

गैर-दहिं ूसमाज में अछूत कहां थे और उनकी 
आपात जस्थनत क्या थी। शूद्रों के अलािा 
उन्होंने तीन प्रकारों का उल्लेि ककया दहिं ू

समाज में िगों के नाम, (i) आपराचधक 

जनजानतयाुँ, (ii) आदििासी जनजानतयाुँ और 

(iii) अछूत। 

ननष्कषव 

न्यायपूणश समाज के बारे में अम्बेडकर की 
अपनी अिधारणा। यह िेिा गया है कक 'न्याय' 

शब्ि के अलग-अलग संिभों में अलग-अलग 

अथश हैं - ऐनतहालसक, प्रासंचगक, िाशशननक या 
सैद्धांनतक। इसीललए, ऐसे शब्ि की संकल्पना 
करना और उसे बहुत ही विलशष्ि तरीके से 
समझाना ककसी भी पयशिेक्षक के ललए एक 

कदठन कायश हो जाता है। हालाुँकक ऐसा शब्ि 

अपने मूल अथश में समाज-विलशष्ि या 
संस्कृनत-विलशष्ि प्रतीत होता है, लेककन 

अनंतम विश्लेषण में, यह अपनी सािशभौलमक 

अपील और अनुप्रयोग के साथ ऐसी सभी 
सीमाओं को पार कर जाता है। ठीक यही जस्थनत 

डॉ.िी.आर.एन.बेडकर के साथ भी है। ..हालाुँकक 

यह मुद्दा भारतीय जस्थनत से संबंचधत है, लेककन 

अतं में और अनंतम ननमाशण के साथ, यह 

समस्या ककसी भी सामाजजक भेिभाि से जूझ 

रहे सभी लोगों की समस्या बन जाती है। 
इसीललए, डॉ. बी.आर. को रिना होगा। 
अम्बेडकर को सािशभौलमक पषृ्ठभूलम में प्रस्तुत 

ककया गया है और उन्हें केिल भारत में िललत 

िगों के नेता के रूप में िखणशत करना बहुत 

संकीणश होगा। इस पषृ्ठभूलम में, न्यायपूणश 
समाज पर डॉ. अम्बेडकर के वििारों की जांि 

करने का प्रयास ककया गया है। िूुँकक उन्हें  
जीिन में कई पड़ािों से गुजरना पड़ा, इसललए 

'न्यायपूणश समाज' के वििार का अनंतम 

ननमाशण डॉ. अम्बेडकर की संपूणश वििार प्रकक्रया 
की पररणनत कहा जा सकता है। 



 

Volume 11, Issue 12, Dec 2021                         ISSN 2457 – 0362 Page 695 
 

सांदभव ग्रांथ सूची 
अब्राहम, पी.: आचथशक, योजना विकास के 
ललए अबंेडकर का योगिान: प्रासंचगकता, 
कननष्क पजब्लशसश, नई दिल्ली, 2002। 
अििाल, सुिशशन. : डॉ. अम्बेडकर: ि मैन 
एंड दहज मैसेज, नई दिल्ली, प्रेंदिस-हॉल 
ऑफ इंडडया। 1991. 
अहीर, डी.सी.: डॉ. अम्बडेकर की विरासत, 
बी.आर. प्रकाशन ननगम, दिल्ली, 1990। 
अहीर. डी.सी.: गांधी और अम्बेडकर: 
तुलनात्मक अध्ययन, भूमून बुक, नई 
दिल्ली, 1999। 
अहलूिाललया, बी.आर., अहलूिाललया, शलश। 
: बी.आर. अम्बेडकर और मानिाचधकार, 
वििेक पजब्ललशगं कंपनी दिल्ली, 1981। 
अल्िेकर, ए.एस.: दहिं ू सभ्यता में 
मदहलाओं की जस्थनत, मोतीलाल बनारसी 
िास, नई दिल्ली, 1978। 
बैसेंरी, डी.के.: अबंेडकर डडस्रीब्यूिसश, 
1991. ि िोिल ररिोल्यूशनरी, सेगमेंि बुक 
बेली, एल.आर.: थॉट्स ऑफ अबंेडकर, 
िॉल्यूम। मैं, भीम प्रनतका प्रकाशन। 
जालंधर, 1989. 
बेहरा, िीपक कुमार: मनुष्य और जीिन में 
एस.सी. के ईसाइयों की सामाजजक-
सांस्कृनतक समस्याएं: जनशल ऑफ ि 
इंस्िीट्यूि ऑफ सोशल ररसिश एंड एप्लाइड 
एंथ्रोपोलॉजी, िॉल्यूम। 15, नहीं. 1 एिं 2, 
जनिरी-जून, 1989। 

भगिानिास: इस प्रकार बोले अम्बेडकर, 
िडं। 1 और 2, जालंधर, भीम पत्रिका 
प्रकाशन, 1977। 
भगिानिास: {इस प्रकार बोले अम्बेडकर, 
िडं 3 और 4, अम्बेडकर सादहत्य 
प्रकाशन, बैंगलोर, 1985। 
भारद्िाज, एएन: भारत में अनुसूचित 
जानत और अनुसूचित जनजानत की 
समस्याएं, लाइि एंड लाइफ पजब्लशसश, नई 
दिल्ली, 1979। 
भारती, के.एस.: फाउंडशेन ऑफ अबंेडकर 
थॉि, ित्त एंड संस पजब्लशसश, 1990। 
बेतेइल, आंदे्र: असमानता और सामाजजक 
पररितशन, ऑक्सफोडश यूननिलसशिी प्रेस, नई 
दिल्ली, 1972। 
बेतेइल, आंदे्र: समकालीन भारत में वपछड़ा 
िगश, ऑक्सफोडश यूननिलसशिी प्रेस, नई 
दिल्ली, 1992। 
बेतेइल, आंदे्र: समानता और असमानता - 
लसद्धांत और व्यिहार, ऑक्सफोडश 
यूननिलसशिी प्रेस, बॉम्बे, 1983। 
भाररल्ल िंद्रा: बी.आर. के सामाजजक और 
राजनीनतक वििार। अम्बेडकर- उनकी 
जीिन सेिाओं, सामाजजक और राजनीनतक 
वििारों का एक अध्ययन, आलेि प्रकाशक, 
जयपुर, 1977। 
त्रबस्िास, ए.आर.: मन,ु डॉ. अम्बेडकर और 
सुप्रीम कोिश (अप्रकालशत), 1990। 
 



 

Volume 11, Issue 12, Dec 2021                         ISSN 2457 – 0362 Page 696 
 

 

 

 
 


