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साराांश:- 
         भारत में मुस्लˡम संˋृतत का अपना महȇ है͡ मुगलकाल का गहरा प्रभाव आज तक भारतीय 
संˋृतत में सरलता से देखा जा सकता है͡ तवतभɄ सरकार  ंȪारा इनके कल्याण के तलए तवतभɄ य जनाएं भी 
बनी है͡ वततमान पररस्ल̾िततय  ंमें तिक्षा, ʩवसाय एवं अɊ के्षत्  ंमें मतहलाओ ंने नया मुकाम हातसल कर रही 
है͡ मुस्लˡम तिक्षा एवं जागरूकता के प्रसार से भारतीय मुस्लˡम मतहलाओ ं का भतवˈ उ৭ल है͡ 
वै̼वीकरण ने मुस्लˡम मतहलाओ ंके तलए नई संभावनाओ ंके Ȫार ख ले हैं͡ हालााँतक चुनौततयााँ अभी भी बनी 
हुई हैं, परंतु तिक्षा, तकनीकी पहुाँच और वैस्ल̼वक संवाद से वे अब अतिक सिक्त ह  रही हैं͡ यह आव̼यक 
है तक वै̼वीकरण क  एक सािन के रूप में देखा जाए, ज  परंपरा और आिुतनकता के बीच संतुलन 
बनाकर मुस्लˡम मतहलाओ ंक  आȏतनभतर और आȏसʃानी बनाए͡ 

 

           भारतीय समाज में नारी का ̾िान पू৸नीय रहा है समाज तिा सɷता के तवकास में मतहलाओ ंका 
य गदान सवोपरर रहा है͡ भारतीय पौरातणक संदभों में ˓ी क  देवी का ̾िान प्राɑ है͡ िस्लक्त की देवी दुगात, 
कला की देवी सरˢती, िन की देवी लक्ष्मी मानी गयी हैं और आज भी उनकी माɊता है͡ प्राचीन भारत के 
इततहास में गागी, मैते्यी, ल पामुद्रा आतद तवदुतिय  ं का उल्लेख है͡ भारतीय समाज में सभी काल  ं में 
मतहलाओ ंकी स्ल̾ितत एक जैसी नही ंरही, और समय-समय पर मतहलाओ ंकी स्ल̾ितत पररवतततत ह ती रही है͡ 
वैतदक काल में भारतीय समाज में मतहलाओ ं की स्ल̾ितत उɄत िी͡ मतहलाओ ं क  समाज व पररवार में 
महȕपूणत ̾िान प्राɑ िा͡ पतत व पȉी द न  ंतमलकर य৯ करते िे उȅर वैतदक काल में मतहलाओ ंकी स्ल̾ितत 
में तगरावट आने लगी͡ ˝ृतत काल में वैतदक तनयम  ंक  ततलांजतल दे दी गयी͡ इस युग में मतहलायें परतȸ, 

परािीन, तनिः सहाय व तनबतल बन चुकी िी͡ मȯकालीन भारत में मतहलाओ ं की स्ल̾ितत में और तगरावट 
आयी͡ िमत व संˋृतत की रक्षा के तलए ब्राʉण  ंने कडे तनयम  ंका प्राविान तकया͡ 5 से 8 वित की आयु में 
तववाह ह ने लगे, पदात प्रिा का प्रचलन हुआ व सती प्रिा का प्रचलन हुआ͡ 18 वी ंसदी के अंत से लेकर 
ˢतȸता प्रास्लɑ तक भारत में अंगे्रज  ंका िासन रहा͡ इस काल में राजा रामम हन राय, दयानंद सरˢती, 
ई̼वरचंद तवȨासागर जैसे महापुरुि  ंने मतहलाओ ंकी दिा सुिारने के तलए महȕपूणत कायत तकये͡ तब्रतटि 
िासनकाल में भी मतहलाओ ंकी स्ल̾ितत बहुत खराब िी͡ 15 अगˑ 1947 क  देि क  ˢतȸता तमली͡ 
आजादी के बाद मतहला तवकास, मतहला सहभातगता व मतहला सिस्लक्तकरण की तदिा में सकाराȏक कायत 
प्रारʁ हुआ͡ 

           महिला सशस्लिकरण का अर्थ- मतहला सिस्लक्तकरण से आिय यह है तक मतहलायें अपनी 
क्षमताओ ंऔर िस्लक्तय  ंका पूणतरूप से उपय ग कर सकें  तजससे वे ˢयं तनणतय लेने की स्ल̾ितत में आ जाएाँ ͡ 
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मतहला सिस्लक्तकरण का सही अित तभी सʁव ह  पायेगा जब वह ससʃान उस लশ क  प्राɑ करने का 
प्रयास कर सकती ह  तजस लশ क  वह पाना चाहती है͡ उसे संचार का हक ह , आतितक आȏतनभतरता 
प्राɑ करने के पयातɑ सािन उपलɩ ह ,ं समाज व रा र̓ ीय ˑर पर सʃान ह  उसे अपनी य ৓ता बढाने का 
अवसर तमले, देि की प्रगतत तिा देि का गौरव बढाने में सहय ग का पूरा अवसर ह ͡ समाज रूपी रि में 
यतद एक पतहया पुरुि और दूसरा नारी त  उसे भी उतना ही सबल और सुय ৓ ह ना जरूरी है तजतना पुरुि 
है͡ यही सबलता और सुय ৓ता मतहला सिस्लक्तकरण है͡ 

             भारत में मुस्लˡम संˋृतत का अपना महȇ है͡ मुगलकाल का गहरा प्रभाव आज तक भारतीय 
संˋृतत में सरलता से देखा जा सकता है͡ बतल्क भारतीय संˋृतत क  सबसे बडी तविेिता है तक उसने 
तवतभɄ संˋृततय  ंक  अपने में पचा तलया और इतनी घुल-तमल गई तक वे भारतीय संˋृतत के अंग बन गईं͡ 
ठीक इसी तरह ईसाई भी हैं͡ यह भी अल्पसंূक हैं. पर अल्पसंূक  ंमें मुस्लˡम अल्पसंূक  ंकी 
जनसंূा तह̢दू के प̼चात् आती हैं͡ अनुमान है तक इस समय में भारत में इनकी जनसंূा 20 कर ड है͡ 
इनकी अपनी आतितक-सामातजक व राजनीततक सम˟ाएं हैं͡ मुस्लˡम िमत के नारी की स्ल̾ितत बहुत 
तचȶाजनक है͡ इस पर हमें तवचार करना है͡ इसके पहले ह ते इˡाम िमत की कुछ महȇपूणत बातें जानना 
आव̼यक है͡ इसकी पृʿभूतम में ही नारी की स्ल̾ितत क  समझ सकें गे͡ 

             श्री सांवतलया तबहारीलाल वमात तलखते हैं. "इˡाम िमत के सं̾िापक हजरत मुहʃद साहब का 
जɉ सन 570 ई. में अरब के मक्का िहर में हुआ िा͡ उन तदन  ंजदीस समूह आतद प्राचीन जाततय  ंके 
अततररक्त इ˝ाइल और यहूदी वंि के ल ग  अरब में बसते िे͡ अरबवातसय  ंकी अव̾िा उन तदन  ंबहुत 
खराब िी͡ नरवातल ʩतभचार, िूत और मȨपान आतद का उनमें बडा प्रभाव िा͡ तपता की अनतगनत स्ल˓यां 
दायभाग के तौर पर पूत्  ंमें बांट दी जाती िी.ं तजɎें वे अपनी ˓ी बना लेते िे͡ युȠ के कैतदय  ंके साि 
उनकी स्ल˓य  ंऔर बৡ  ंका भी तिरৢेदन उस काल क  एक सािारण प्रिा िी͡ मुहʃद के जɉ के द  
मास बाद उनके तपता और छह वित क  अव̾िा में उनकी माता की मृȑु ह  गई͡ उनके दादा और फूफा ने 
उनका पालन तकया͡" इस समय "मूततत-पूजा चरम पर िी͡ केवल काबे में ही 360 प्रˑर मूतततयां िी ं͡  काबे 
की पररक्रमा न্ाव̾िा में करने की प्रिा प्रचतलत िी͡ अरब समाज अनेक कबील  ंमें तवभातजत िा और 
प्रȑेक कबीले का अलग-अलग देवता िा͡ ये देवता लकडी, पȈर, पीतल तांबे, पिु या वृक्ष की ह ती िी͡ 
कुछ देव-प्रततमाएं आकृततहीन नी िी ं͡  चȾमा, सूयत तिा आकािीय तपंड  ं की भी पूजा-अचतना ह ती िी1 
कुरान ने ननेके̼वरवाद और मूततत पूजा का डट कर तवर ि तकया, आतितक ि िण का अंततकया͡ अरब में 
मूततत पूजा के इततहास के संबंि में राहुल सांˋृȑायन तलखते हैं: "हुɱ', 'लात' 'मनात', 'उ৪' आतद अनेक 
तभɄ-तभɄ देव प्रततमाएं उस समय अरब के प्रȑेक कबीले में ल ग  ंकी इʼ िी͡ बहुत पुराने समय में वहां 
मूततत पूजा नही ंिी͡ 'अमरू' नामक काबा के एक प्रिान-पूजारी ने 'िाम' देि में सुना तक इनकी आरािना से 
दुʺाल से रक्षा और ितु् पर तवजय प्राɑ ह ती है͡ उसी ने पहले-पहल 'िाम' से कुछ मूतततयां लाकर काबा 
के मस्लȽर में ̾िातपत की͡ देखा-देखी इसका प्रचार इतना बढा तक सारा देि मूततत-पूजा में तनम্ ह  गया͡ 
अकेले 'काबा' मस्लȽर में 360 देव-मूतततयां िी,ं तजनमें हɱ ज  छत पर ̾िातपत िा कुरेि वंतिय  ंका इʼ िा͡ 
अब' हुɱ उनका जातीय घ ि िा͡ ल ग मानते िे तक यह मूतततयां ई̼वर क  प्राɑ कराती हैं, इसीतलए वे उɎें 
पूजते िे͡ अरबी में 'इलाह' िɨ देवता और उनकी मूतततय  के तलए प्रयुक्त ह ता है; तकȶु 'अल्लाह' िɨ 
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'इˡाम' काल से पहले उस समय भी एक ही ई̼वर के तलए प्रयुक्त ह ता िा͡" मुहʃद जी ने "ई̼वर के 
तदʩ आदेि क  प्राɑ कर मक्का के दास्लʁक पुजाररय  ं और सभागत यातत्य  ं क  'कुरान' का उपदेि 
सुनाना आरʁ तकया͡ मेले के खास तदन  ं(इहराम के महीन )ं में दूर से आए हुए तीित-यात्ाओ ंके समूह क  
छल पाखਔयुक्त ल काचार और अनेक देवताओ ं की उपासना का खਔन करके, वह एक ई̼वर 
'अल्लाह' की उपासना और िुȠ तिा सरल िमत के अनुʿान का उपदेि करते है͡ 

शोध हनबांध का उदे्दश्य-  

         भारतीय समाज में मुस्लˡम मतहलाओ ंकी स्ल̾ितत का तव̼लेिण करना और वै̼वीकरण के प्रभाव में 
मुस्लˡम नारी सिस्लक्तकरण पर ̊तʼके्षप डालना है͡ 

 

 मुस्लिम नारी की स्लथर्हि - 
             मुस्लˡम समाज में नारी की क्या स्ल̾ितत है और क्य  ंहै? उनकी बदहाली की पृʿभूतम में क्या चीजें हैं͡ 
तजनके आिार पर हमें उनकी वाˑतवक स्ल̾ितत का मूल्यांकन करना चातहए͡ इस संबंि में ज या हसन 
बेलाग तलखती हैं, "मुस्लˡम समाज में औरत की स्ल̾ितत क  द  नजररय  ंसे देखना चातहए͡ पहला यह है तक 
मुस्लˡम औरत क  तह̢दुˑान के समाज में क्या स्ल̾ितत है? इसके जवाब में यह कहना तबल्कुल सही ह गा 
तक मुस्लˡम औरत  ंकी स्ल̾ितत मुस्लˡम समाज में अৢी नही ंहै, ऐसा इसतलए तक तह̢दुˑान मुस्लˡम समाज 
में क ई खास बदलाव नही ंहुआ है. क ई समाज सुिार जैसा काम नही ंहुआ है और मुस्लˡम पसतनल लॉ 
तपछले 60-70 साल  ंसे तबना तकसी तɨीली के कायम है͡ मुस्लˡम पसतनल लॉ में तकसी तरह की तɨीली 
नही ं ह ना औरत की स्ल̾ितत क  और भी खराब करता है͡ दूसरा सवाल है तक तह̢दुˑान के समाज में 
मस्लˡम औरत की स्ल̾ितत और दुतनया में ज  नजररया है, वह बंिा-बंिाया है͡ मुस्लˡम औरत  ंकी स्ल̾ितत पर 
बात हमेिा इˡाम के नजररए से की जाती है͡ यह नजररया ह  गलत है͡ कान में औरत के बारे में क्या 
तलखा है. इस नजररए से मुस्लˡम औरत की स्ल̾ितत पर बात करना गलत ̊तʼक ण है͡ दूसरे िमत की औरत  ं
की स्ल̾ितत पर बात करते के समय िमत केȾ में नही ंह ता है͡ समाजिा˓ीय ̊तʼ से नारी की स्ल̾ितत पर हम 
अब तवचार करते हैं. त  सवतप्रिम यह देखने का प्रयास करते हैं तक पररवार में उसकी स्ल̾ितत तकस प्रकार की 
है͡ पररवार की आय, ˑर, तितक्षत अिवा अतितक्षत पररवार प्रगततिील अिवा परɼरावादी आतद͡ दूसरा 
पररवार की आतितक स्ल̾ितत क्या है? यतद आतितक-सामातजक स्ल̾ितत अৢी है, त  तन̼चय ही नारी की स्ल̾ितत 
अৢी ह गी͡ वह - तितक्षत और कामकाजी भी ह गी͡ िमत क  केȾ में रखकर जब औरत क  चारदीवाररय  ं
में हम बंदी बना देते हैं त  तफर उसकी स्ल̾ितत का मूल्यांकन कैसा͡ वह त  खंूटी से बंिी गाय की तरह ह ती 
है͡ पौिा वृक्ष तभी बनता है जब उसे उतचत वातावरण तमलता है͡ उतचत देखभाल ह ती है, तभी उसमें फल-

फूल लगते हैं͡ इसे हमें देर-सवेर प्रय ग में लाना ही ह गा तभी मुस्लˡम औरतें उɄतत की सीतढयां चढ 

सकें गी͡ यह सीतढयां तिक्षा के छ टे-बडे गतलयार  ं से ह कर ही गुजरती हैं͡ मुस्लˡम औरत की स्ल̾ितत क  
लेकर एक सवे तकया गया तजसका नाम िा, "डाइवतसतटी आफ मुस्लˡम वीमेन तल̺स इन इस्लਔया"͡ इसमें 
भारत के 12 रा৸  ंके 40 तजल  ंक  िातमल तकया गया͡ ऐसे रा৸ मुंस्लˡम मतहलाएं देि में िैतक्षक रूप से 
वंतचत, आतितक रूप से कमज र, समातजक रूप से अलग-िलग और राजनीततक रूप से हातिए पर हंैै͡ 
मुस्लˡम समुदाय में मतहला साक्षरता सबसे कम हंैै͡ भारत में मुस्लˡम मतहलाएं लगभग हर म चे पर अभाव 
से पीतडत हैं͡ भारतीय समाज और राजनीतत द न  ंमें मुस्लˡम मतहलाओ ंकी खराब स्ल̾ितत एक गंभीर तचंता 
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का तविय है͡ उनकी वततमान स्ल̾ितत में सुिार न केवल समुदाय की प्रगतत और आिुतनकीकरण में बतल्क 
पूरे देि के तवकास और आिुतनकीकरण में भी य गदान देगा͡ ऐततहातसक पररपे्रশ में इˡाम क  यतद 
मूल्यांतकत तकया जाये त  इˡाम में मतहला व पुरुि द न  ंही समाज का महȕपूणत अंग हैं तिा सैȠास्लȶक 
रूप से कुरान में लैं तगक समानता के तसȠाȶ पर बल तदया गया है͡ इˡाम ने सामातजक व िातमतक तहत  ं
क  ȯान में रखकर मतहला व पुरुि द न  ंका कायतके्षत् तनिातररत कर तदया है͡ 

              इˡाम तवचारिारा में मुस्लˡम मतहलाओ ंके बारे समान अतिकार देता है और उनके ˢतंत् 
ʩस्लक्तȕ क  तȚाȏक रूप से पहचानता है͡ भले ही इˡाम पुरुि  ंऔर मतहलाओ ंकी समानता पर ज र 
देता है, तफर भी ʩवहार में कई के्षत्  ंमें पुरुि  ंऔर मतहलाओ ंके बीच असमानता बहुत ʩापक ˑर पर है͡ 
इˡाम और सामातजक आतितक आिार  ंके बारे में तवतभɄ ऐततहातसक, उनकी स्ल̾ितत भी आदित मानदंड  ं
से बहुत अतिक अलग है͡ मुस्लˡम मतहलाओ ं के अतिकार और तविेिातिकार Ȫारा ज र तदया गया है͡ 
'पतवत् कुरान बार-बार पुरुि  ंऔर मतहलाओ ंके साि समान ʩवहार करने की आ कारा हदत  ता इˡाम के 
इततहास में मतहलाओ ंके य गदान क  ˢीकार तकया जाता है͡ अब यह तकत  तदया जाता है तक इˡाम िन 
नाहलाओ ं के ̾िान क  रूतढवादी और कਂरपंिी ताकत  ं ने दबा तदया है͡ मुस्लˡम समाज में देखी गई 
मतहलाओ ंकी तनस्लʻयता, एकांत और सीमांत स्ल̾ितत का इˡामी तवचारिारा से बहुत कम लेना-देना है, 

लेतकन इसके तवपरीत तपतृसȅाȏक वैचाररक िारा है तजसे इˡाम से अलग माना जा सकता है और 
आतिकाररक और प्रतततक्रयावादी ताकत  ं Ȫारा सȅा के ि िण का प्रभाव मुस्लˡम समाज में ʩाɑ है͡ 
इˡाम तवचारिारा और मतहलाओ ंके बारे में वततमान प्रिाओ ंके बीच अब तक अंतर ʩाɑ है͡ मुसलमान 
देि के तवतभɄ तहˣ  ंमें रह रहे हैं. इसतलए वे इˡामी तवचारिारा के साि-साि ̾िानीय परंपरा द न  ंसे 
प्रभातवत हैं͡ हमारी सामातजक तˢीर में कई दाग है जैसे मुस्लˡम मतहलाएं कुप िण, अंितव̼वास, अतिक्षा 
और मुल्ला (कਂरपंिी) के अ৯ानी िासन के तहत् जी रही है͡ कਂरपंिी मौला ने मुस्लˡम मतहलाओ ंमें 
आिुतनक तकनीक और तचतकȖा तव৯ान के बारे में गलत िारणा बनाई है, तजससे सभी बीमाररय  ंक  केवल 
मुल्ला से ठीक तकया जा सकता है और उनमें इंसान के बीच हर तरह की सम˟ा क  समझने और जवाब 
देने की िस्लक्त है͡ इसी तरह वे मानते हैं तक हमारी पतवत् पुˑक में वतणतत है तक हर वै৯ातनक एवं आतितक 
सभी सम˟ाओ ंका समािान करने के तलए मुल्ला साम हैं͡ कਂरवाद (मुल्ला राज) ने घ िणा की िी तक 
मुस्लˡम के्षत् में मतहला नेतृȕ या सिस्लक्तकरण तनतिȠ है͡ हालांतक, मुस्लˡम मतहलाओ ंमें बढती साक्षरता 
दर यह दिातती है तक मुल्लाओ ं की माɊताएं िीरे-िीरे तमटती जा रही हैं और यह मुस्लˡम समुदाय 
आिुतनक स च  ं के अनुरूप अपने आपक  बदल रही है͡ वाˑव में इˡाम िमत ने एक सकाराȏक 
̊तʼक ण अपनाि और मुस्लˡम समुदाय में मतहलाओ ंके उɄयन के तलए ज  कुछ भी आव̼यक िा, उसकी 
सुरक्षा के तलए आगे आए͡ मुस्लˡम समाज में मतहलाओ ंके अतिकार  ंके संरक्षण, संरक्षण और प्रचार क  
इˡामी कानून और पतवत् कुरान Ȫारा उजागर तकया गया है͡ 

  

वैश्वीकरण और मुस्लिम नारी का  सशिीकरण- 

                वित 1990 के दौर से वै̼वीकरण की प्रतक्रया ने पूरी दुतनया क  एक गांव के रूप बदल तदया͡ 
दुतनया का हर मुल्क आतितक रूप से जुड गया͡ यह साम्रा৸वादी एजेȵा की एक ग पनीय या अप्रȑक्ष 
आतितक नीतत है͡ उसने िीरे-िीरे नव-आतितक उपतनवेिवाद की ̾िापना की है͡ एक ऐसा बाजार बन रहा है. 
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तजसमें उसके उȋ ৸ादा से ৸ादा तबकें ͡ इस वैस्ल̼वक बाजारवाद का सीिा सा अित और उȞे̼य है मुनाफा 
सिक्तीकरण' में डॉ. वी.एन. तसंह ने तलखा है-"नव-आतितक उपतनवेिवाद लाभ क  लाभ कमाना और अपने 
देि की मंदी क  कम करना͡ 'आिुतनकता य ग नारी सिस्लक्तकरण' डॉ.वी एन तसंहने तलखा है-' नव आतितक 
उपतनवेिवाद लाभ क  ̾िातपत करने हेतु सवोৡ उȋादन के सािन  ंक  जुटाता है. तजससे तविेि तौर मे 
तवदेि  ंक  अतिक लाभ पहंुच सके͡ यह एक तछपे पंूजीवादी एजेȵा के तहत है͡ देि के ʩस्लक्तय  ंके मन में 
िन सɼतȅ, डालर, पाउंड अिवा पैकेज के प्रतत आकितण उȋɄ करना है͡  

             सूयत के तनकलने के साि क ई समाज यह स चे तक उनका प्रकाि उस पर नही ंपडेगा, इसे आप 
क्या कहेंगे- अ৯ानता, अतिक्षा, या स चने का अभाव͡ वै̼वीकरण संसार के देि  ं में एक नई आतितक-

सांˋृततक र िनी लेकर उतरा है͡ एक तनय तजत पररवततन की स च उसके तनय जन में उजागर ह  रही है͡ 
इस आतितक पररवततन में सकाराȏक और नकाराȏक द न  ंपक्ष हैं͡ तव̼व की बडी कɼतनय  ंने जीतवका के 
अनेक तवकल्प प्रˑुत तकए͡ इन नौकररय  ंमें तिक्षा के नए आयाम सामने आए͡ पुराने तिक्षा का पैटनत पीछे 
छूटता जा रहा है͡ आज तव৯ान, प्रौȨ तगकी, प्रबंिन आतद में बडे पैकेज का आकितण बढता जा रहा है͡ युवा 
पीढी में बडे पैकेज  ं की महȇाकांक्षा बढती ं जा रही है͡ यहां पर ȯान देने की बात यह है तक आतितक 
बदलाव या आतितक ढांचे में जब भी उȋादन की तकनीक में पररवततन ह गा, उसका प्रभाव पूरे देि पर 
पडता है͡ हर जातत, िमत और सɽदाय का ʩस्लक्त और मतहलाएं अपनी आतितक-सामातजक स्ल̾ितत क  सु̊ढ 
करना चाहते हैं͡ वह परɼरागत ʩवसायी ढांचे से बाहर तनकलता है और उȋाद के एक नए बाजार में 
उतरता है͡ इसके तलए वह अपने क  आिुतनक तिक्षा में लैस करता है͡ यह कहना गलत ह गा तक 
भूमਔलीकरण का प्रभाव केवल तह̢दू समाज की मतहलाओ ं पर ही पडा है͡ हमारे देि की मुस्लˡम 
मतहलाओ ंपर भी उसका प्रभाव पडा है͡ आस्लखर वे भी समाज की अंग हैं͡ उनमें भी आतितक-सामातजक व 
राजनीततक चेतना ने जɉ तलया है͡ वे भी इस आतितक प्रतत˙िात में पीछे नही ंरहना चाहती हैं͡ यही वजह है 
तक मुस्लˡम स्ल˓यां आज उৡ और तकनीकी तिक्षा प्राɑ कर रही हैं͡ बी.टेक. एम.टेक, एम.सी.ए. सी.ए., 
सी.एस., क̱ɗूटर, प्रबंिन की तडतग्रयां लेकर बडे-बडे पद  ंपर कायतरत हैं͡ इसे अɊिा न लें  तक आस्लखर 
क ई बडी ओहदे पर कायतरत मतहला, ज  हजार  ंमातहत कमतचाररय  ंसे काम ले रही है, क्या वह पदे या बकत  
में रहकर काम कर सकती है͡ ठीक इसी तरह राजनीतत में मुस्लˡम मतहलाएं हैं͡ उɎ नें उन तमाम चीज  ं
क  छ ड तदया है ज  उनकी तरक्की के राˑे में रुकावट डालती हैं͡ म हतसना तकदवई और िबाना आजमी 
जैसी सैकड  ं मतहलाओ ं ने अपनी पहचान बनाई है͡ तबग-बास में आई मुस्लˡम देि पातकˑान की वीना 
मतलक की अदाओ ं क  क्या कहेंगे͡ तडग्री कॉलेज और तव̼वतवȨालय  ं में झांककर देखें, वहां मुस्लˡम 
मतहलाएं तकस रूप में हैं͡ तकस प िाक में हैं͡ मुस्लˡम स्लखलाडी सायना तमजात क  क्या कहेंगे, ज  खेल के 
मैदान में खेल के कपडे पहनती है͡ उसने मुल्क का नाम र िन तकया है͡ कɼनी के उȋाद के प्रचार के 
तलए उसे अमबे̾डर बनाया जाता है͡ इसकी एवज में उसे कर ड  ंरुपए तदए जाते हैं͡ यह अित युग है͡ इसमें 
नारी का सʃान, आदर, प्रततʿा सभी कुछ उसके अपने वेतन पर तनभतर करता है͡ उसे ˢावलɾी ही नही ं
बनाता बतल्क आदर का पात् बनाता है͡ यहां तह̢दू और मुस्लˡम के बीच रेखा खीचंना कही ंसे भी उतचत 
नही ं͡  मुस्लˡम औरतें अगर तरक्की करती हैं त  उसके पररवार बৡ  ंका ˑर भी ऊंचा ह ता है͡ वे अৢे 
ˋूल और कॉलेज में पढते हैं͡ उनके रहन-सहन का ˑर ऊंचा ह ता है͡ 
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               समाज में उɎें ऊंचा दजात तमलता है͡ गरीबी और गरीब इɎें समाज क्या देता है हम इससे सतदय  ं
से पररतचत हैं͡ एक जागरूक मुस्लˡम मतहला आज बहुतववाह और तलाक क  बुरा मानती है͡ इस प्रकार 
की कायतवाही आज के वै৯ातनक और प्रगततिील समाज में कही ंसे भी उतचत नही ंकही जा सकती͡ िमत की 
आड लेकर मतहलाओ ंका ि िण करना कही ंसे भी ठीक नही ंहै,चाहे वह तह̢दू िमत ह  या और क ई͡ यह 
सामȶी स च ही है तक औरत घर की चारदीवारी में ही रहे͡ जातहर है जब तक वह ˢावलɾी नही ंबन 
पाएगी या उसे इसका अवसर नही ं तदया जाएगा, तब तक वह उनतत नही ंकर सकती͡ भूमਔलीकरण ने 
औरत  ं में जहां महȇाकांक्षा बढाई है वही ं नौकरी के अनेक छ टे-बडे तवकल्प तदए हैं͡ वह बहुत सी 
परɼरागत रूतढवादी बंतदि  ंसे मुक्त ह  रही है͡ मेरे बहुत से मुस्लˡम तमत्  ंकी पȉी काम करती हैं͡ बৡे 
अंगे्रजी माȯम के ˋूल व कॉलेज में पढते हैं͡ लडतकयां उৡ तिक्षा प्राɑ कर रही हैं पर अपने िमत के 
उसूल  ंक  मानती हैं͡ सह-तिक्षा के कॉलेज से इɎें क ई परहेज नही,ं आज समाज व तिक्षा से कटकर नही ं
रह सकती हैं͡ हम यह कह सकते हैं तक क्य तंक आस्लखरकार इɎें पुरुि  ंके बीच में ही रहकर काम करना 
है͡ जातहर है लडतकयां है͡ द  दिक  ंमें अनेक प्रकार के उिल-पुिल हुए, तजɎ नें मतहलाओ ंकी दुतनया 
क  भूमਔलीकरण ने िातमतक आतितक व सामातजक ढांचे क  एक नया ˢरूप प्रदान तकया है͡ 

              वै̼वीकरण ने बडे पैमाने पर र जगार और ʩापार के अवसर  ंक  ख लने के संबंि में "ऊपर से" 

कई लाभ लाए हैं, और कुछ मामल  ंमें, िन की पीढी क  सुगम बनाया है ज  आम नागररक  ंतक पहुाँची है, 

तजससे जीवन ˑर क  बढाने के संबंि में अतिक ˢतंत्ता प्राɑ हुई है͡ हालााँतक, कुल तमलाकर, ऐसे छ टे 
लाभ उन ल ग  ं के तलए बहुत बडी कीमत पर आए हैं ज  अतभजात वगत का तहˣा नही ं हैं, खासकर 
तवकासिील देि  ंमें (तजɎें अসर हातिये पर स्ल̾ित देि कहा जाता है)͡ साि ही, वै̼वीकरण ने "नीचे से" 

ˢदेिी प्रततर ि आंद लन  ंक  सुगम बनाया है, तजɎें अসर िातमतक िɨ  ंमें प्रˑुत तकया जाता है, ज  
पहचान की राजनीतत और मतहलाओ ंकी नैततकता, ʩवहार और समाज में भूतमका पर अतिक तनयंत्ण की 
ओर मुडते हैं, ज  जातहर तौर पर ʩापक सामातजक असमानताओ ं क  संब तित करने के तलए ह ते हैं, 
लेतकन ज  लैं तगक Ɋाय की प्रास्लɑ पर प्रततबंिाȏक प्रभाव डालते हैं͡  यह अȯाय तलंग पर मुस्लˡम 
ʩाূािा˓ की संतक्षɑ चचात प्रˑुत करता है तातक यह समझा जा सके तक कैसे मूलतनवासी प्रततर ि 
आंद लन मतहलाओ ंके ʩवहार और पहनावे क  इˡामी परंपरा की प्रामातणकता और अखंडता के प्रतीक 
के रूप में इˑेमाल करने में सक्षम रहे हैं, तातक वे पस्ल̼चमी वचतˢवादी प्रिाओ ंका तवर ि करने का प्रयास 
कर सकें ͡ इसके बाद यह मुस्लˡम नारीवादी ʩाূािा˓, आतितक अभाव और लैं तगक तहंसा, और 
पंूजीवादी प्रिाओ ंऔर मतहलाओ ंके िरीर पर चचात करता है͡ 

           ताȋयत, वै̼वीकरण ने मुस्लˡम मतहलाओ ं के तलए नई संभावनाओ ं के Ȫार ख ले हैं͡ हालााँतक 
चुनौततयााँ अभी भी बनी हुई हैं, परंतु तिक्षा, तकनीकी पहुाँच और वैस्ल̼वक संवाद से वे अब अतिक सिक्त ह  
रही हैं͡ यह आव̼यक है तक वै̼वीकरण क  एक सािन के रूप में देखा जाए, ज  परंपरा और आिुतनकता 
के बीच संतुलन बनाकर मुस्लˡम मतहलाओ ंक  आȏतनभतर और आȏसʃानी बनाए͡ 

   

 

 

 



 

Volume 13, Issue 12, Dec 2023                                 ISSN 2457-0362 Page 986 

 

    मुस्लिम महिलाओां की चुनौहियाां-             
             तवतवि और जतटल हैं, ज  सामातजक, आतितक, राजनीततक और सांˋृततक कारक  ं से प्रभातवत 
ह ती हैं͡ कुछ प्रमुख चुनौततयां तनɻतलस्लखत हैं͡  

  सामातजक चुनौततयां :- 
 1. लैं तगक भेदभाव :- मुस्लˡम मतहलाओ ंक  अসर लैं तगक भेदभाव का सामना करना पडता है, जैसे तक 
तिक्षा और र जगार में अवसर  ंकी कमी͡ 

2. तपतृसȅाȏक समाज :- मुस्लˡम समाज में तपतृसȅाȏक ʩव̾िा के कारण मतहलाओ ंक  अসर घरेलू 
और पाररवाररक भूतमकाओ ंतक सीतमत रखा जाता है͡ 

3. तववाह और तलाक :- मुस्लˡम मतहलाओ ंक  तववाह और तलाक के मामल  ंमें अসर असमानता का 
सामना करना पडता है, जैसे तक तलाक के अतिकार में कमी͡ 

आतितक चुनौततयां 
1. आतितक असमानता :- मुस्लˡम मतहलाओ ंक  अসर आतितक असमानता का सामना करना पडता है, 

जैसे तक नौकरी के अवसर  ंमें भेदभाव और कम वेतन͡ 

2. तिक्षा और कौिल की कमी :- मुस्लˡम मतहलाओ ंमें तिक्षा और कौिल की कमी एक बडी सम˟ा है, 

ज  उनके आतितक अवसर  ंक  सीतमत करती है͡ 

राजनीततक चुनौततयां :- 
1. राजनीततक प्रतततनतिȕ की कमी :- मुस्लˡम मतहलाओ ंक  अসर राजनीततक प्रतततनतिȕ की कमी का 
सामना करना पडता है, जैसे तक संसद और अɊ राजनीततक सं̾िान  ंमें उनकी उपस्ल̾ितत की कमी͡ 

2. कानूनी अतिकार  ं की कमी :- मुस्लˡम मतहलाओ ं क  अসर कानूनी अतिकार  ं की कमी का सामना 
करना पडता है, जैसे तक ʩस्लक्तगत कानून  ंमें भेदभाव͡ 

सांˋृततक चुनौततयां :- 
1. सांˋृततक रूतढवातदता :- मुस्लˡम मतहलाओ ं क  अসर सांˋृततक रूतढवातदता का सामना करना 
पडता है, जैसे तक पारंपररक माɊताएं और रूतढवादी तवचार͡ 

2. मीतडया में प्रतततनतिȕ की कमी :- मुस्लˡम मतहलाओ ंक  अসर मीतडया में प्रतततनतिȕ की कमी का 
सामना करना पडता है, जैसे तक उनकी आवाज़ और ̊तʼक ण की अनुपस्ल̾ितत͡ 

अɊ चुनौततयां :- 
1. ˢा˖ सेवाओ ंतक पहंुच की कमी :- मुस्लˡम मतहलाओ ंक  अসर ˢा˖ सेवाओ ंतक पहंुच की कमी 
का सामना करना पडता है, जैसे तक ˢा˖ कें द्र  ंऔर तविेि৯ डॉक्टर  ंकी अनुपलɩता͡ 

2. तिक्षा और जागरूकता की कमी :-  मुस्लˡम मतहलाओ ंमें तिक्षा और जागरूकता की कमी एक बडी 
सम˟ा है, ज  उनके अतिकार  ंऔर अवसर  ंक  सीतमत करती है͡ 

         मुस्लˡम मतहलाओ ं की चुनौततयां तवतवि और जतटल हैं, ज  सामातजक, आतितक, राजनीततक और 
सांˋृततक कारक  ंसे प्रभातवत ह ती हैं͡ इन चुनौततय  ंका समािान करने के तलए तिक्षा, आतितक अवसर, 

राजनीततक प्रतततनतिȕ और सांˋृततक पररवततन जैसे प्रयास  ंकी आव̼यकता है͡ 

 

हनष्कर्थ:- 
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        तकसी भी मानव समाज के तनमातण में पुरुि और मतहला की समान भागीदारी ह ती है͡ िारीररक 
असमानता के बावजूद भी द न  ंका ˢतंत् अस्लˑȕ ह ता है और द न  ंएक दूसरे के पूरक ह ते हैं͡ दुतनया के 
तमाम िमत एवं मानव समाज में पुरुि  ं की अपेक्षा मतहलाओ ं क  बराबर अतिकार प्राɑ नही ं है͡ उɎें 
क मलता, ȑाग और बतलदान की मूरत बनाकर पेि तकया गया है͡ इˡाम िमत में मतहलाओ ं क  हक 
प्रदान तकया गया है͡ इसके बावजूद भी भारतीय समाज में मुस्लˡम स्ल˓य  ं की वाˑतवक स्ल̾ितत 
तनरािाजनक रही है͡ गरीबी, अतिक्षा एवं िातमतक कਂरता और गलत ʩाূा के कारण बहुसंূक 
मुस्लˡम स्ल˓य  ंकी सामातजक स्ल̾ितत ि चनीय है͡ ˢतंत् भारत में यह स्ल̾ितत कुछ हद तक सुिर रही है͡ 
तवतभɄ सरकार  ंȪारा इनके कल्याण के तलए तवतभɄ य जनाएं भी बनी है͡ वततमान पररस्ल̾िततय  ंमें तिक्षा, 
ʩवसाय एवं अɊ के्षत्  ंमें मतहलाओ ंने नया मुकाम हातसल कर रही है͡ मुस्लˡम तिक्षा एवं जागरूकता के 
प्रसार से भारतीय मुस्लˡम मतहलाओ ं का भतवˈ उ৭ल है͡ आने वाले समय में तनस्ल̼चत रूप से वह 
भारतीय समाज में अपनी सिक्त भूतमका का तनवतहन करेंगी͡मुस्लˡम मतहलाएं देि में िैतक्षक रूप से 
वंतचत, आतितक रूप से कमज र, समातजक रूप से अलग-िलग और राजनीततक रूप से हातिए पर हैं͡ 
मुस्लˡम समुदाय में मतहला साक्षरता सबसे कम है͡ भारत में मुस्लˡम मतहलाएं लगभग हर म चे पर अभाव 
से पीतडत हैं͡ भारतीय समाज और राजनीतत द न  ंमें मुस्लˡम मतहलाओ ंकी खराब स्ल̾ितत एक गंभीर तचंता 
का तविय है͡ उनकी वततमान स्ल̾ितत में सुिार न केवल समुदाय की प्रगतत और आिुतनकीकरण में बतल्क 
पूरे देि के तवकास और आिुतनकीकरण में भी य गदान देगा͡ ऐततहातसक पररपे्रশ में इˡाम क  यतद 
मूल्यांतकत तकया जाये त  इˡाम में मतहला व पुरुि द न  ंही समाज का महȕपूणत अंग हैं तिा सैȠास्लȶक 
रूप से कुरान में लैं तगक समानता के तसȠाȶ पर बल तदया गया है͡ इˡाम ने सामातजक व िातमतक तहत  ं
क  ȯान में रखकर मतहला व पुरुि द न  ंका कायतके्षत् तनिातररत कर तदया है͡ 

           वै̼वीकरण ने मुस्लˡम मतहलाओ ंके तलए नई संभावनाओ ंके Ȫार ख ले हैं͡ हालााँतक चुनौततयााँ अभी 
भी बनी हुई हैं, परंतु तिक्षा, तकनीकी पहुाँच और वैस्ल̼वक संवाद से वे अब अतिक सिक्त ह  रही हैं͡ यह 
आव̼यक है तक वै̼वीकरण क  एक सािन के रूप में देखा जाए, ज  परंपरा और आिुतनकता के बीच 
संतुलन बनाकर मुस्लˡम मतहलाओ ंक  आȏतनभतर और आȏसʃानी बनाए͡ 
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