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lkjka'k 

f'k{kdksa dh f'k{k.k {kerk dks çHkkfor djus okys laKkukRed fuekZ.koknh j.kuhfr;ksa ds ckjs 

esa ;g ubZ igy v/;;u orZeku f'k{kd dh f'k{kk lq/kkj ds fy, ,d laHkkfor lgk;rk gksxh 

ftlus laKkukRed jpukoknh f'k{k.k vkSj lh[kus ij tksj fn;k gSA Nk=ksa dks u dsoy lh[kus 

ds voljksa ls voxr djk;k tkrk gS] cfYd mUgsa mu phtksa dks Hkh Li"V :i ls fl[kk;k 

tkuk pkfg,] ftUgsa tkuuk lHkh Nk=ksa ds fy, egRoiw.kZ gSA dqN Nk= bu phtksa dks tYnh 

vkSj dsoy U;wure çR;{k f'k{k.k ds lkFk lh[ksaxsA vU; Nk=ksa dks vko';d f'k{k.k esa egkjr 

gkfly djus ls igys f'k{kd }kjk çR;{k f'k{k.k vkSj lq/kkj dh vko';drk gksxhA f'k{k.k 

,d tfVy dyk gSA çHkkoh f'k{kd ,slh rduhdksa dk mi;ksx djrs gSa tks vius Nk=ksa dh 

lh[kus dh t:jrksa dks iwjk djrh gSaA dbZ phtsa gSa tks Nk= [kqn dks [kkst ds ek/;e ls lh[k 

ldrs gSa] f'k{kd us f'k{k.k dks lwV djus ds fy, lajfpr fd;k gSA dbZ phtsa ,slh Hkh gSa 

ftuds fy, f'k{kd dks vf/kd çR;{k rjhds ls i<+kus dh vko';drk gksrh gSA 

eq[; 'kCn iwoZ&lsok f'k{kd] çHkkoh f'k{k.k ds midj.k] laKkukRed fodkl] 'kS{kf.kd miyfC/k 

çLrkouk 

f'k{kk lHkh fodkl çfØ;kvksa ds fy, ,d 

mRçsjd gSA ;g O;fä;ksa dks lekt dh 

tfVy ç—fr ls mHkj jgh t:jrksa dks iwjk 

djus dk vf/kdkj nsrk gSA f'k{kk dk mís'; 

vkn'kZ vkSj Loh—r fl)karksa dks pquus ds 

fy, 'kSf{kd çfØ;k dks lajsf[kr djus ds 

fy, O;kid fn'kkfunsZ'kksa ds :i esa dk;Z 

djrk gSA f'k{kk ,d jk"Vª dh jh<+ gSA f'k{kk 

dk mís'; lekt dh ekStwnk t:jrksa vkSj 

vkdka{kkvksa ds lkFk&lkFk blds LFkk;h 

ewY;ksa dks çfrfcafcr djuk gSA f'k{kkfonksa 
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dks ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd f'k{kk 

dk mís'; ikBîØe ikBîØe] ikBî 

iqLrdksa vkSj fodflr dh xbZ vU; f'k{k.k 

lkexzh esa ifjyf{kr gksA f'k{kk cks> vkSj 

Åc ds ctk; Nk=ksa ds fy, ,d etsnkj 

vkSj jksekap cu tkuk pkfg,A ;g mudh 

o`f) dk ,d vfHkUu fgLlk gS vkSj mUgsa 

vPNs ukxfjd cuus esa enn djrk gSA 

M‚-ljoiYyh jk/kk—".ku ds vuqlkj] f'k{kk 

dk mís'; egt lwpukvksa dk vf/kxzg.k ugha 

gS] gkykafd egRoiw.kZ vkSj rduhdh dkS'ky 

dk vf/kxzg.k] gkykafd vk/kqfud lekt esa 

vko';d gS] ysfdu eu ds ml eksM+ dk 

fodkl] dkj.k dk og –f"Vdks.k] yksdra= 

dh Hkkouk tks gesa ftEesnkj ukxfjd 

cukvksA baVjus'kuy deh'ku v‚u ,tqds'ku 

us lh[kus ds pkj cqfu;knh LraHkksa ij tksj 

fn;k] vFkkZR] tkuuk lh[kuk] lh[kuk 

lh[kuk] lkFk jguk vkSj lkFk jguk 

lh[kukA 

Lokeh foosdkuan us lq>ko fn;k fd f'k{kk 

cky dsaæ gksuh pkfg,A muds vuqlkj cPpk 

lHkh f'k{k.k lkexzh dk HkaMkj vkSj HkaMkj 

gSA ,d ikS/ks dh rjg ,d cPpk viuh 

vkarfjd 'kfä ls LokHkkfod :i ls c<+rk 

gSA og vkRe&f'k{kk esa fo'okl djrk FkkA 

mudk ekuuk Fkk fd ge esa ls çR;sd dk 

viuk f'k{kd gSA ckgjh f'k{kd dsoy 

ekxZn'kZu djrk gS vkSj vkarfjd f'k{kd dks 

mBus vkSj cPps ds fodkl ds fy, dke 

djuk 'kq: djus ds fy, çsfjr djrk gSA 

bl çdkj f'k{kd ,d nk'kZfud] fe= vkSj 

ekxZn'kZd gksrk gS tks cPps dks bl vuwBs 

rjhds ls vkxs c<+us esa enn djrk gSA 

fofHkUu igyqvksa esa çxfr ds fy, Kku vkSj 

dkS'ky ds fujarj v|ru dh vko';drk 

gksrh gSA okLro esa f'k{kk dk ,d çeq[k 

dk;Z yxkrkj lh[kus vkSj ifjorZuksa ds 

vuqdwy gksus dh {kerk dks c<+kok nsuk gksuk 

pkfg,A bl y{; dks çkIr djus ds fy,] 

f'k{kk Lo;a lkexzh ds lkFk&lkFk f'k{k.k dh 

dk;Zç.kkyh esa Hkh cnyko dj jgh Gsa 

Hkkjr esa f'k{kk ç.kkyh dk orZeku ifj–'; 

fiNys dqN o"kksaZ ds nkSjku 'kSf{kd laLFkkuksa 

vkSj dk;ZØeksa esa o`f) us orZeku 'kSf{kd 

ifj–'; dks cny fn;k gSA c<+rs Ldwy 

ukekadu vkSj dbZ ljdkjh dk;ZØeksa dh 

'kq:vkr ds fy,A LekVZ vkSj opqZvy 
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Dykl:e] D;wvkj ¼Rofjr çfrfØ;k½ f'k{kk 

esa dksM ewY;kadu ç.kkyh vkfn] f'k{kdksa dh 

Hkkjh ekax gSA 

f'k{kd dh f'k{kk 

f'k{kd dh f'k{kk dk vFkZ gS f'k{kdksa dh 

is'ksoj rS;kjhA ;g dsoy f'k{kdksa dk 

çf'k{k.k ugha gSA f'k{kd dh f'k{kk dsoy 

f'k{kd çf'k{k.k ls dqN xgjh gSA bldk 

vFkZ gS ml çdkj ds Kku] dkS'ky vkSj 

{kerk dk vf/kxzg.k tks ,d f'k{kd dks 

vius is'ksoj drZO;ksa vkSj ftEesnkfj;ksa dks 

çHkkoh vkSj dq'kyrkiwoZd fuoZgu djus esa 

enn djrk gSA bldk rkRi;Z ,d f'k{kd 

ds –f"Vdks.k] vknrksa vkSj O;fäRo dks fQj 

ls fn[kkuk gSA f'k{k.k vkSj lh[kuk 

çfØ;kvksa dk ,d iwjh rjg ls rdZlaxr 

lsV gSA mPp&xq.koÙkk okys buiqV dk 

ifj.kke ges'kk mPp&xq.koÙkk okys 

vkmV&iqV esa ugha gksrk gSA vPNh f'k{kk dks 

dHkh Hkh rduhd ;k l{kerk ls de ugha 

fd;k tk ldrk gSA jk"Vªh; v/;kid f'k{kk 

ifj"kn us f'k{kd dh f'k{kk dks f'k{kk ds ,d 

dk;ZØe ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gS] tks 

yksxksa dks iwoZ f'k{kk ls mPp f'k{kk Lrj rd 

i<+kus ds fy, çf'k{k.k çnku djrk gSA 

f'k{kd dh f'k{kk ,d dk;ZØe gS tks f'k{kd 

n{krk vkSj {kerk ds fodkl ls lacaf/kr gS 

tks f'k{kd dks is'ks dh vko';drkvksa dks 

iwjk djus vkSj ogka dh pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djus esa l{ke vkSj l'kä cuk,xkA 

xqM~l fMD'kujh v‚Q ,tqds'ku ds vuqlkj] 

Vhpj ,tqds'ku dk vFkZ gS] lHkh vkSipkfjd 

vkSj xSj&vkSipkfjd xfrfof/k;k¡ vkSj vuqHko 

tks fdlh O;fä dks 'kSf{kd is'ks ds lnL; 

dh ftEesnkfj;ksa dks laHkkyus ;k mldh 

ftEesnkfj;ksa dks vf/kd çHkkoh <ax ls 

fuoZgu djus ds fy, ;ksX; cukus esa enn 

djrs gSaA f'k{kd dh f'k{kk f'k{k.k dkS'ky] 

'kS{kf.kd fl)kar vkSj is'ksoj dkS'ky 'kkfey 

gSaA 

f'k{kd dh f'k{kk dh ç—fr 

i½ f'k{kd dh f'k{kk ,d lrr çfØ;k gS 

vkSj; çh&lfoZl] baMD'ku vkSj bu&lfoZl 

blds rhu pj.k gSaA 

ii½ f'k{kd dh f'k{kk bl fl)kar ij 

vk/kkfjr gS fd f'k{kd cus gSa vkSj iSnk ugha 

gq, gSaA ;g tksj nsrk gS fd fdlh O;fä 
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dks is'ks ds mfpr Kku vkSj dkS'ky çnku 

djds ,d vPNk f'k{kd cuk;k tk ldrk 

gSA 

iii½ f'k{kd dh f'k{kk dk nk;jk O;kid vkSj 

O;kid gS ftlesa fofHkUu lkeqnkf;d 

dk;ZØeksa vkSj o;Ld f'k{kk] xSj&vkSipkfjd 

f'k{kk dk;ZØeksa vkfn tSls foLrkj 

xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk iwoZ&lsok vkSj 

lsok f'k{kd dh f'k{kk dk;ZØe 'kkfey gSaA 

iv½ ;g bl vFkZ esa xfr'khy gS fd ;g 

f'k{kdksa dks f'k{kk ds ek/;e ls lekt dh 

Hkfo"; dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds 

fy, rS;kj djrk gSA 

v½ f'k{kd dh f'k{kk ds ikBîØe dks ykxw 

fd;k tkrk gS ;kuh ;g f'k{kk ds {ks= esa 

vU; fo"k;ksa ds fl)kar vkSj çFkkvksa dks 

viukrk gSA 

vi½ f'k{kd dh f'k{kk dk pj.k fof'k"V 

dk;ZØe Hkfo"; ds f'k{kdksa ds fy, fofo/k 

vkSj fof'k"V Kku vk/kkj dks l{ke cukrk 

gSA 

f'k{kd dh f'k{kk dh vko';drk,a vkSj 

egRo 

f'k{kd dh f'k{kk Hkfo"; ds f'k{kdksa ds 

çf'k{k.k ds fy, cgqr egRo vkSj egRo 

j[krh gSA f'k{kd dh f'k{kk ds fofHkUu 

dk;ZØe okLrfod f'k{k.k okrkoj.k dk 

lkeuk djus ds fy, Hkkoh f'k{kdksa dks ySl 

djrs gSaA 

i½ f'k{k.k ds fofHkUu rjhdksa dk Kku: 

f'k{kd dh f'k{kk dk;ZØe Hkfo"; ds f'k{kdksa 

dks muds oSpkfjd vkSj O;kogkfjd Kku 

çnku djds f'k{k.k ds fofHkUu rjhdksa dks 

le>us esa l{ke cukrk gSA ;g Hkfo"; ds 

f'k{kdksa dks bu f'k{k.k fof/k;ksa ds lkFk 

ç;ksx djds vkSj u, rjhdksa dks fodflr 

djds çf'kf{kr djrk gSA 

ii½ 'kSf{kd euksfoKku dk Kku: ,d f'k{kd 

dks fofo/k Nk=ksa ls Hkjh d{kk ls fuiVuk 

iM+rk gSA f'k{kd dh f'k{kk dk;ZØe] 'kSf{kd 

euksfoKku dk Kku çnku djrk gS tks Hkkoh 

f'k{kdksa dks f'k{kkfFkZ;ksa] mudh lh[kus dh 

'kSyh] muds varj vkfn dks le>us esa l{ke 

cukrk gS tks cnys esa mUgsa okLrfod d{kk 

f'k{k.k vkSj lh[kus esa enn djrk gSA 

iii½ f'k{k.k dh ;ksX;rk: f'k{kd dh f'k{kk 

f'k{kd dks vyx&vyx f'k{k.k dkS'ky esa 
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çf'k{k.k nsdj çoh.krk vkSj ;ksX;rk j[kus 

esa enn djrh gSA ;s dkS'ky f'k{kd dks 

f'k{k.k ds {ks= esa mR—"Vrk çkIr djus esa 

enn djrs gSaA 

iv½ funsZ'kkRed ,M~l dk Kku: f'k{kdksa dks 

v‚fM;ks&fotqvy ,M~l ds mi;ksx vkSj 

le> ls voxr djk;k tkrk gS tks mUgsa 

fdlh fo'ks"k fo"k; ds fy, funsZ'kkRed 

lgk;rk dk p;u djus vkSj mi;ksx djus 

esa enn djrk gSA 

v½ Ldwy çca/ku dk Kku: f'k{kd Ldwy ds 

çR;sd lnL; ds fofHkUu drZO;ksa] Hkwfedkvksa 

vkSj ftEesnkfj;ksa ds Kku ls voxr djk;k 

tkrk gS tks mUgsa vius Hkfo"; ds dSfj;j esa 

ckn esa fofHkUu Hkwfedk,a fuHkkus esa l{ke 

cukrk gSA ;g mUgsa Vkbe Vscy] fofHkUu 

fjd‚MZ] fjiksVZ vkSj jftLVj rS;kj djus ds 

fy, çf'kf{kr djrk gSA 

vi½ VsLV] ijh{kk vkSj ewY;kadu dk Kku: 

ijh{k.k] ijh{kk vkSj ewY;kadu ds chp ,d 

cM+k varj gSA f'k{kd dh f'k{kk rhuksa ds 

chp ,d f'k{kd varj fl[kkrh gS vkSj; 

fofHkUu çdkj ds ijh{k.k rS;kj djus vkSj 

fujarj O;kid ijh{kk vk;ksftr djus ds 

fy, mUgsa çf'kf{kr djsaA 

f'k{kd dh f'k{kk dk {ks= 

f'k{kd dh f'k{kk ds nk;js dks le>us ds 

fy,] bls rhu vk;keksa esa le>uk vko';d 

gS] blds fofHkUu Lrjksa] blds f=dks.kh; 

vk/kkj vkSj blds igyqvksaA 

i½ f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij f'k{kd dh 

f'k{kk 

f'k{kd dh f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij 

f'k{kdksa dks lS)kafrd vkSj O;kogkfjd Kku 

çnku djrh gSA ;g eap fof'k"V Lrj ij 

fl[kkus ds fy, dkS'ky çnku djrk gS 

vFkkZr~ iwoZ&çkFkfed] çkFkfed] çkFkfed] 

ek/;fed] mPprj ek/;fed vkSj r`rh;d 

Lrjksa ij i<+kus ds fy,A ;g fo'ks"k f'k{kk 

vkSj 'kkjhfjd f'k{kk rd Hkh igqaprk gSA bl 

çdkj] tgk¡ f'k{kd gSa] ogk¡ f'k{kd dh f'k{kk 

gksxhA Kku vk/kkj i;kZIr :i ls fof'k"V 

gS vkSj pj.kksa esa fofo/krkiw.kZ gS] rkfd çR;sd 

pj.k esa ,d f'k{kd ls tks dk;Z djus dh 

mEehn dh tkrh gS] mlds fy, ços'kh 
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f'k{kdksa dks rS;kj djus dh çHkkoh çfØ;k 

fodflr gks ldsA 

ii½ f'k{kd dh f'k{kk dk f=dks.kh; vk/kkj 

f'k{kd dh f'k{kk euksfoKku] lekt'kkL= 

vkSj n'kZu fo"k;ksa ls lS)kafrd vk/kkj ij 

vk/kkfjr gSA ;s fo"k; f'k{kd dh f'k{kk dks 

,d etcwr vk/kkj çnku djrs gSaA nk'kZfud 

vk/kkj Hkfo"; ds f'k{kd dks n'kZu ds 

fofHkUu fo|ky;ksa dh var–Zf"V vkSj muds 

fufgrkFkZ] çkphu vkSj vk/kqfud nk'kZfud 

fopkjksa vkSj f'k{kk ij nk'kZfud fopkjdksa ds 

'kSf{kd fopkjksa vkSj ikBîØe fuekZ.k vkSj 

vuq'kklu tSls fofHkUu igyqvksa dh 

tkudkjh çnku djrk gSA lekt'kkL=h; 

vk/kkj Hkfo"; ds f'k{kdksa dks f'k{kk dk psgjk 

cnyus esa lekt dh xfr'khyrk vkSj 

Hkwfedk dks le>us esa enn djrk gSA blesa 

jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; –';ksa dks çHkkfor 

djus okys vkn'kksaZ dks lekfgr fd;k x;k 

gSA euksoSKkfud vk/kkj f'k{kdksa dks Lo;a 

vkSj nwljksa dks le>us esa enn djrk gSA 

;g O;fäxr varj] lh[kus dh fofHkUu 

ifjfLFkfr;ksa vkSj lh[kus okyksa dh lh[kus 

dh 'kSyh dks le>us ds fy, vk/kkj çnku 

djrk gSA 

iii½ f'k{kd dh f'k{kk ds igyw 

f'k{kd dh f'k{kk ds pkj igyw f'k{kd 

f'k{kd] Nk= f'k{kd] lkexzh vkSj f'k{k.k 

j.kuhfr gSaA f'k{kd dh f'k{kk eq[; :i ls 

f'k{kd f'k{kdksa dh rS;kjh ls lacaf/kr gS 

D;ksafd f'k{kd dh f'k{kk dh xq.koÙkk bl 

ij fuHkZj djrh gSA ,d f'k{kd f'k{kd 

viuh O;kolkf;d n{krk ds ek/;e ls 

f'k{kd dh f'k{kk dk;ZØe dks etcwr djrk 

gSA f'k{kd dh f'k{kk Nk= f'k{kd dks muds 

f'k{k.k is'ks esa çHkkoh :i ls dk;Z djus ds 

fy, çklafxd Kku] –f"Vdks.k vkSj dkS'ky 

çnku djds igqaprh gSA ;g Nk= f'k{kdksa 

dks f'k{k.k is'ks ds lS)kafrd vkSj oSpkfjd 

<kaps ls ySl djrk gSA ;g Nk= f'k{kdksa 

dks mu f'k{kdksa dks f'k{k.k vkSj uje dkS'ky 

çnku djds mUgsa l'kä cukrk gS tks 

xfr'khy vkSj cnyrs ifjos'k esa pqukSfr;ksa 

dk lkeuk djus ds fy, vko';d gSaA 

f'k{kd dh f'k{kk viuh fo"k; oLrq vkSj 

f'k{k.k j.kuhfr ij /;ku nsrh gS rkfd d{kk 

esa f'k{k.k dks çHkkfor djus okys lHkh 
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dkjdksa dks 'kkfey fd;k tk ldsA ;g Nk= 

f'k{kdksa dks vius Nk=ksa dh t:jr vkSj 

fo'ks"krkvksa ds vuqlkj lkexzh vkSj f'k{k.k 

j.kuhfr;ksa dh ;kstuk cukus vkSj fodflr 

djus ds fy, dkS'ky çnku djrk gSA 

f'k{kd dh f'k{kk ds ?kVd 

iwoZ&lsok vkSj bu&lsok f'k{kd dh f'k{kk 

ds nks iwjd ?kVd gSaA 

i½ iwoZ&lsok f'k{kk og f'k{kk gS tks f'k{k.k 

is'ks esa ços'k djus ls igys ;k f'k{k.k 

laLFkkuksa esa jkstxkj ysus ls igys gksrh gSA 

bls bu&lfoZl ,tqds'ku dk igyk dne 

Hkh dgk tk ldrk gSA iwoZ&lsok f'k{kd dh 

f'k{kk Kku] dkS'ky vkSj –f"Vdks.k çkIr 

djus dk ,d egRoiw.kZ volj çnku djrh 

gS tks f'k{kk ç.kkyh esa lsok djus ds fy, 

vko';d gSA 

ii½ f'k{k.k lsok esa ços'k djus ds ckn lsok 

f'k{kk 'kq: gksrh gSA ftl {k.k ,d f'k{kd 

us f'k{kk ds ,d d‚yst esa viuk çf'k{k.k 

iwjk fd;k gS] bldk eryc ;g ugha gS fd 

og vkus okys lHkh le; ds fy, çf'kf{kr 

gSA mls O;kolkf;d fodkl ds fy, vius 

ikBîØe Kku vkSj 'kS{kf.kd dkS'ky dks 

yxkrkj viMsV djus dh vko';drk gSA 

blds fy, fofHkUu ,tsafl;ksa }kjk 

le;&le; ij bu&lfoZl f'k{kk ds dbZ 

vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd dk;ZØe 

vk;ksftr fd, tkrs gSaA y‚jsal ds vuqlkj 

Þbu&lfoZl esa lHkh dk;ZØe 'kkfey gksrs 

gSa& 'kSf{kd] lkekftd vkSj vU; ftlesa 

f'k{kd ,d vkHkklh Hkkx ysrk gS] lHkh 

vfrfjä f'k{kk tks og fofHkUu laLFkkuksa esa 

fjÝs'kj vkSj vU; is'ksoj ikBîØeksa ds 

ek/;e ls çkIr djrk gS vkSj ;k=k djrk 

gS vkSj ;k=k djrk gS tks og djrk gSA ys 

tkrk gSA 

iwoZ&lsok f'k{kd dh f'k{kk 

MS'k ¼2000½ ds vuqlkj "iwoZ&lsok f'k{kd 

dh f'k{kk f'k{k.k is'ks ds fy, Ýs'kj dh 

rS;kjh dks lanfHkZr djrh gSA Ýs'klZ ftUgksaus 

lkekU; f'k{kk dh dqN jkf'k gkfly dj yh 

gS vkSj tks f'k{k.k is'ks ls tqM+uk pkgrs gSa] 

mUgsa çHkkoh <ax ls vkSj dq'kyrk ls i<+kus 

ds fy, vko';d Kku] dkS'ky vkSj –

f"Vdks.k ls ySl djus ds fy, iwoZ&lsok 

f'k{kd dh f'k{kk çnku djus dh 
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vko';drk gSA " la{ksi esa] iwoZ&lsok f'k{kd 

dh f'k{kk dk vFkZ gS v/;kiu ds is'ks esa 

ços'k djus ls igys f'k{kdksa dh f'k{kkA ;g 

fofHkUu çdkj ds f'k{kdksa dh rS;kjh ds fy, 

fd;k tkrk gS vFkkZr~ çkFkfed] çkFkfed ;k 

ek/;fedA iwoZ&lsok f'k{kd dh f'k{kk 

dk;ZØe esa f'k{kk çkIr djus dh vof/k ds 

nkSjku] f'k{k.k vH;kl vkSj fl)kar i= 

lkFk&lkFk pyrs gSaA blds vykok] blesa 

dk;Z f'k{kk] leqnk; ds lkFk dke djuk] 

{ks= dk;Z vkfn lfgr O;kogkfjd dk;ksaZ ds 

vko';d ?kVd Hkh gSaA iwoZ&lsok f'k{kd dh 

f'k{kk dk;ZØeksa dk mís'; f'k{kd f'k{k.k esa 

lgk;rk djuk vkSj mUgsa c<+kuk gS] mUgsa 

vkRefo'okl dh ,d cM+h fMxzh çnku djuk 

vkSj mUgsa ,d çHkkoh f'k{kd cuus esa l{ke 

cukukA 

fu"d"kZ 

f'k{k.k i)fr f'k{kk dh çfØ;k esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gSA f'k{k.k fof/k;k¡] Nk=ksa 

}kjk ikBî lkexzh dks gLrkarfjr djus ds 

fy, f'k{kd }kjk viukbZ tkus okyh fof/k;k¡ 

gSaA ;g dsoy f'k{k.k fof/k;ksa dk ,d lrgh 

fooj.k gS ftls ge ikjaifjd :i ls 

Lohdkj djrs gSaA ikBd O;k[;ku i)fr] 

O;k[;ku çn'kZu fof/k] vuqekuh i)fr] 

MkYVu ;kstuk vkSj tSlh dbZ f'k{k.k 

fof/k;ksa ls voxr gks ldrk gSA çR;sd vkSj 

gj fof/k dks viukus dk mís'; f'k{kdksa vkSj 

'kSf{kd 'kks/kdrkZvksa ds fy, cgqr Li"V gSA 

;g Ldwy ikBîØe ds ysu&nsu ds ek/;e 

ls Nk=ksa ds ekeys esa O;ogkj ds dqN 

okaNuh; ifjorZu ds vykok dqN Hkh ugha 

gSA ;g ysu&nsu f'k{kd vkSj f'k{kkFkhZ ds 

chp d{kk esa f'k{kd }kjk fu"ikfnr 

;kstukc) xfrfof/k;ksa dh ,d J`a[kyk ds 

ek/;e ls fd;k tkrk gSA os fu;ksftr 

xfrfof/k;k¡ ikBîØe dks lEçsf"kr djus ds 

fy, v/;kid ds :i esa v/;kid dh lsok 

djrh gSaA f'k{k.k dh fof/k y{; lewg ij 

dsoy ,d çdkj dk çR;{k çHkko iSnk 

djrh gSA ,d lh/kk çHkko ikB;Øeksa ds 

ysu&nsu dk çHkko gSA ;g v/;kidksa }kjk 

v/;kiu dks f'k{k.k miyfC/k ds :i esa 

fl[kkus dk ifj.kke gSA bl lh[kus dh 

miyfC/k ds fy, euksoSKkfud O;ogkj ds 

ifjorZu ds :i esa vf/kd O;kid 

Li"Vhdj.k nsrs gSaA f'k{k.k fof/k;ksa esa] eq[; 



 

Volume 11, Issue 12, Dec 2021                      ISSN 2457 – 0362                                                         Page 1938 

igyw lkexzh dks ysu&nsu djus dk rjhdk 

gSaA  

lanHkZ xzUFk lwph 

vktkn] ,eA vkSj vf/kdkjh] ,A ¼2008½A 

,pvkbZoh vkSj ,M~l ds eqíksa dks lacksf/kr 

djsa vkSj ykbQ fLdy ,tqds'ku ds ek/;e 

ls Ldwy ds detksj fd'kksjksa dks l'kä 

djsa& jktho xka/kh QkmaMs'ku] ubZ fnYyh ds 

lg;ksx ls eksfMds;j QkmaMs'ku dk ,d 

vuwBk v/;;uA 

cackdk] ,eA vkSj iSfVªdlu] ,eA ¼2008½A 

ikjLifjd lapkj dkS'ky tks laxBukRed 

çfrc)rk dks c<+krs gSaA lapkj çca/ku tuZy 

12] 51&72A 

csLV] tsA MCY;wA vkSj dgu] tsA ohA 

¼1992½A f'k{kk esa vuqla/kku ¼NBk laLdj.k½A 

ubZ fnYyh: çsafVl&g‚y v‚Q bafM;kA 

mÙke] ts-MCY;wA vkSj dgu] ts-oh- ¼2006½A 

f'k{kk esa vuqla/kku ¼10 oka laLdj.k½ ubZ 

fnYyh: vçsafVl&g‚y v‚Q bafM;kA 

Hkkjr ,lA vkSj dqekj] dsA ¼2010½A Ldwyksa 

esa thou dkS'ky f'k{kk ds lkFk fd'kksjksa dks 

l'kä cukuk& Ldwy ekufld LokLF; 

dk;ZØe: D;k ;g dke djrk gS\ Hkkjrh; 

ts euksjksx esa] 2010 vDVwcj&fnlacj; 52 

¼4½: 344&349A 

Hkjr] ,lA] dqekj] dsA ohA dsA] vkSj o`ank] 

,eA ,uA ¼2002½A thou dkS'ky –f"Vdks.k 

dk mi;ksx djds LokLF; lao/kZu ij 

f'k{kdksa ds fy, xfrfof/k eSuqvyA cSaxyksj: 

NIMHANSA 

HkkjFk] ,lA ¼2002½A ykbQ fLdy ,çksp] 

fuegal&caxykSj: iokj fçaVlZ dk mi;ksx 

dj f'k{kdksa dks LokLF; lao/kZu ij f'k{kdksa 

ds fy, lfØ;rk ekufldA 

Hkkos] ,l-okbZA ¼2009½A thou dkS'ky 

fd'kksj vkSj ;qok yksxksa esa tksf[ke dkjdksa 

ds Lrj dks de djus ds fy, f'k{kkA 

bafM;u tuZy v‚Q ykbQ fLdYl 

,tqds'ku] ohvks esaA 1] tqykbZ 2009] 1& 

12A 

cksVfou] th-ts- vkSj vU;A ¼2001½A 

"vYila[;d fd'kksjksa ds chp u'khyh nokvksa 

ds nq#i;ksx dh jksdFkke: iksLVLVsLV vkSj 

Ldwy&vk/kkfjr jksdFkke gLr{ksi dk ,d 
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o"kZ dk vuqorhZA" jksdFkke foKku] 2 ¼1½] 

1&13A 

cksVfou] th-ts-Vh-,yA ¼1980½A thou 

dkS'ky çf'k{k.k ds ek/;e ls flxjsV ihus 

dh 'kq#vkr dks jksdukA fuokjd fpfdRlk 

ds tuZy] 9] 135&143A 

cksVfou] th-ts-Vh-,yA ¼1984½A O;fäxr 

vkSj lkekftd {kerk ds fodkl ds ek/;e 

ls 'kjkc ds nq#i;ksx dh jksdFkke: ,d 

ik;yV v/;;uA 'kjkc ij v/;;u ds 

if=dkvksa 550&552A 

cqp ,e-ch- ¼,MA½] ¼1997½A 'kSf{kd 

vuqla/kku dk ikapoka losZ{k.kA ubZ fnYyh: 

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj çf'k{k.k 

ifj"kn] 14A  


