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“efgykvksa ds vf/kdkj vkSj mUgsa l'kä cukus ds mik;” 

gsekorh ch
1 

1
'kks/k fo|kFkhZ] fgUnh lkfgR; foHkkx] lujkbt fo'ofo|ky; vyoj] jktLFkku] Hkkjr 

 

Mk-Wa lqHkk’k pUn HkkfV;k
2 

2
çksQslj] fgUnh lkfgR; foHkkx] lujkbt fo'ofo|ky; vyoj] jktLFkku] Hkkjr  

 

“kks/k lkj  

;g 'kks/k i= Hkkjrh; lekt esa efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k ds mik;ksa dk fo'ys"k.k çLrqr 

djrk gSA blesa efgykvksa ds dkuwuh] lkekftd vkSj vkfFkZd vf/kdkjksa ds egRo vkSj mUgsa lqfuf'pr 

djus okys laoS/kkfud çko/kkuksa ij ppkZ dh xbZ gSA lkFk gh] f'k{kk] vkfFkZd Lora=rk] dkuwuh laj{k.k vkSj 

lkekftd ekufldrk esa cnyko ds ek/;e ls efgykvksa ds l'kfädj.k ds fy, vko';d mik;ksa dk 

foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA ;g i= ljdkj vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk pyk, tk jgs fofHkUu 

dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa dk mYys[k djrk gS vkSj l'kfädj.k dh fn'kk esa pqukSfr;ksa vkSj muds lek/kku 

ij fopkj djrk gSA bl 'kks/k dk mís'; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr dks lq/kkjuk vkSj muds vf/kdkjksa 

dh j{kk ds fy, Bksl dne mBkus dh vko';drk dks mtkxj djuk gSA 

“kCn dqath%& efgykvksa ds vf/kdkj] efgyk l'kfädj.k] Hkkjrh; lafo/kku] f'k{kk] vkfFkZd Lora=rk] 

dkuwuh laj{k.k] lkekftd ekufldrkA 

ifjp;% 

efgyk,a lekt dk vfHkUu vax gSa vkSj muds vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k dk lh/kk laca/k lekt dh 

çxfr vkSj fodkl ls gSA Hkkjrh; lekt esa] ijaijkxr :i ls efgykvksa dks dbZ lkekftd] vkfFkZd vkSj 

dkuwuh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k gSA gkykafd] chrs dqN n'kdksa esa efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj 

ykus vkSj mUgsa leku volj çnku djus ds fy, dbZ egRoiw.kZ dne mBk, x, gSaA ;g 'kks/k i= 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dh egRoiw.kZrk dks mtkxj djrk gS vkSj l'kfädj.k ds fy, vko';d mik;ksa 

dk fo'ys"k.k djrk gSA 
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bl 'kks/k i= esa] efgykvksa ds vf/kdkjksa ls lacaf/kr dkuwuh çko/kkuksa] lkekftd vkSj vkfFkZd l'kfädj.k 

dh igy] vkSj lkekftd ekufldrk esa cnyko ds egRo ij ppkZ dh xbZ gSA blds lkFk gh] f'k{kk] 

vkfFkZd Lora=rk] vkSj dkuwuh laj{k.k ds ek/;e ls efgykvksa dks l'kä cukus ds fofHkUu rjhdksa dk Hkh 

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA ;g i= mu pqukSfr;ksa vkSj leL;kvksa dks Hkh js[kkafdr djrk gS tks efgykvksa ds 

l'kfädj.k ds ekxZ esa ck/kk mRiUu djrh gSa vkSj muds lek/kku ds fy, vko';d dneksa dk çLrko 

djrk gSA 

efgykvksa ds vf/kdkj vkSj l'kfädj.k ds eqís fo'ks"k :i ls Hkkjrh; lekt esa xgjs vkSj egRoiw.kZ gSaA 

bu eqíksa ij fopkj djuk vkSj bUgsa le>uk gekjs lekt ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gS D;ksafd ;s lekt 

dh çxfr vkSj lèf) ds fy, egRoiw.kZ vf/kdkj vkSj lalk/ku gSaA 

efgykvksa ds vf/kdkj% 

efgykvksa ds vf/kdkj lekt esa lekurk vkSj U;k; ds vk/kkj dks n'kkZrs gSaA Hkkjrh; lafo/kku us 

efgykvksa dks lekurk ds vf/kdkjksa dk laj{k.k vkSj lqfuf'pr fd;k gSA vuqPNsn 14 vkSj 15 efgykvksa 

dks leku çfr"Bk vkSj leku vf/kdkjksa dk vf/kdkj nsrs gSa] tcfd vuqPNsn 16 esa leku osru ds fy, 

çfr"Bk dh xbZ gSA efgykvksa dks leku çko/kkuksa ds rgr f'k{kk] jkstxkj] vkSj lekftd ,oa vkfFkZd 

vf/kdkjksa dh xkjaVh nsrs gq, lafo/kku us Hkkjrh; efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lqjf{kr fd;k gSA 

efgyk l'kfädj.k% 

efgyk l'kfädj.k mUgsa Lora= cukus dk ,d egRoiw.kZ ek/;e gSA bldk eryc gS fd efgyk,a vius 

thou esa Lora=rk] fu.kZ; vkSj lekurk dk vuqHko djsa vkSj lekt esa vius iw.kZ iksVsaf'k;y dks çkIr 

djsaA efgyk l'kfädj.k ds fy, f'k{kk] vkfFkZd Lora=rk] lekftd ekufldrk esa ifjorZu] vkSj dkuwuh 

laj{k.k tSls egRoiw.kZ {ks=ksa esa dne mBkus dh vko';drk gSA bu lHkh {ks=ksa esa lq/kkj djus ls efgykvksa 

dks Lora=rk vkSj lEeku dh Hkkouk feyrh gS vkSj os vius vf/kdkjksa dks iwjh rjg ls ç;ksx dj ldrh 

gSaA 

1- efgykvksa ds vf/kdkj% 
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efgykvksa ds vf/kdkj og dkuwuh] lkekftd vkSj vkfFkZd Lora=rk gSa tks mUgsa lekt esa lekurk vkSj 

U;k; fnykrs gSaA Hkkjrh; lafo/kku esa efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lqfuf'pr djus ds fy, dbZ çko/kku gSa] 

tSls% 

❖ lekurk dk vf/kdkj ¼vuqPNsn 14½% dkuwu ds le{k lekurk vkSj jkT; }kjk leku laj{k.k dk 

vf/kdkjA 

❖ volj dh lekurk ¼vuqPNsn 16½% lkoZtfud jkstxkj esa leku volj dk vf/kdkjA 

❖ 'kks"k.k ds fo#) vf/kdkj ¼vuqPNsn 23½% ekuo rLdjh vkSj cykr Je ds fo#) laj{k.kA 

2- efgykvksa ds l'kfädj.k ds mik;% 

f'k{kk% 

❖ efgyk f'k{kk dk egRo% f'k{kk efgykvksa dks vkRefuHkZj cukrh gS vkSj muds vf/kdkjksa ds çfr 

tkx:d djrh gSA 

❖ ljdkjh ;kstuk,a% csVh cpkvks] csVh i<+kvks vfHk;ku] dLrwjck xka/kh ckfydk fo|ky; ;kstuk 

vkfnA 

❖ pqukSfr;k¡ vkSj lek/kku% xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk dk vHkko] ikfjokfjd leFkZu dh dehA bu 

leL;kvksa dks nwj djus ds fy, ljdkj vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa dks feydj dke djuk 

gksxkA 

vkfFkZd l'kfädj.k% 

❖ Lojkstxkj vkSj m|ferk% efgykvksa dks Lojkstxkj vkSj NksVs O;olk;ksa esa lgk;rk nsukA 

❖ ekbØksQkbusal vkSj Lo;a lgk;rk lewg% efgykvksa dks vkfFkZd :i ls Lora= cukus ds fy,A 

❖ ljdkjh ;kstuk,a% eqæk ;kstuk] efgyk m|ferk eap vkfnA 

dkuwuh vf/kdkj vkSj laj{k.k% 

❖ ?kjsyw fgalk vkSj ngst çFkk% ?kjsyw fgalk vf/kfu;e] ngst fu"ks/k vf/kfu;e vkfnA 

❖ dk;ZLFky ij lqj{kk% dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ls laj{k.k vf/kfu;eA 
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❖ çorZu dh pqukSfr;k¡% dkuwuh tkx:drk dh deh] U;k; ç.kkyh dh /kheh xfrA blds fy, çHkkoh 

çorZu vkSj Rofjr U;kf;d çfØ;kvksa dh vko';drk gSA 

lkekftd ekU;rk,¡ vkSj ekufldrk esa ifjorZu% 

❖ ySafxd lekurk% lekt esa ySafxd HksnHkko dks lekIr djus ds ç;klA 

❖ lkekftd vfHk;ku% efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k ds fy, tkx:drk vfHk;kuA 

❖ ifjokj vkSj lekt dh Hkwfedk% efgykvksa dks leku volj nsus vkSj muds leFkZu esa [kM+s gksus 

dh vko';drkA 

lkfgR; dh lfe{kk 

'ka[kjh dqekj Hkkjrh; efgyk vf/kdkjksa vkSj lkekftd U;k; ds {ks= esa ,d çeq[k fopkjd vkSj 'kks/kdrkZ 

gSaA mUgksaus vius f'k{kkFkhZ vkSj 'kks/kdrkZ ds :i esa fo'ks"kKrk çkIr dh gS vkSj muds vuqla/kku mUgsa 

efgyk lekt esa lekftd vkSj dkuwuh leL;kvksa ds lek/kku ds çfr xgjk :fp j[kus ds fy, çsfjr 

djrs gSaA 'ka[kjh dqekj us vius dbZ 'kks/k çkstsDV~l esa efgykvksa ds LokLF;] f'k{kk] vkSj vf/kdkjksa dh 

lqj{kk ds eqíksa ij fo'ks"k /;ku fn;k gSA muds 'kks/k fo"k;ksa esa efgykvksa ds fodkl esa f'k{kk dh Hkwfedk] 

tsaMj vkSj lekt esa lekurk ds c<+kos] vkSj muds vf/kdkjksa dh lqj{kk ds fy, dkuwuh mik; 'kkfey gSaA 

'ka[kjh dqekj dh çeq[k iqLrdksa esa "Women, Education, and Development: Profiling Capabilities" 

And "Speaking of the Self: Gender, Performance, and Autobiography in South Asia" 'kkfey gSa] 

tks muds 'kks/k vkSj fopkjksa dks O;kid :i ls çLrqr djrh gSa vkSj lekt esa efgykvksa ds çfr 

tkx:drk c<+kus esa enn djrh gSaA 

csy gqDl ¼bell hooks½ dk ;ksxnku efgyk Lora=rk vkSj Qsfefut~e ds {ks= esa O;kid vkSj egRoiw.kZ 

gSA muds ys[ku esa lekftd U;k;] O;fäxr fodkl] vkSj lkaL—frd lekos'ku ds eqís ij xgjh 

fopkj/kkjk mtkxj dh xbZ gSA mUgksaus efgykvksa ds vf/kdkjksa] [kkldj dkys efgykvksa ds vf/kdkjksa dks 

ysdj ekxZn'kZu çnku fd;k vkSj muds lekftd fLFkfr esa lq/kkj ds fy, çksRlkgu fn;kA mudh çeq[k 

iqLrdsa tSls "Feminist Theory: From Margin to Center" and "Ain't I a Woman?: Black Women 

and Feminism"us O;kid çHkko Mkyk vkSj Qsfefut~e ds LFkku dks le>kus esa enn dhA csy gqDl ds 

fopkj vkSj ys[ku us lekt dks mudh lksp esa fo'okl vkSj le>us ds fy, çksRlkfgr fd;k gS] ftlls 

efgykvksa ds fy, U;k; vkSj lekurk ds çfr tkx:drk esa o`f) gqbZA 
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fuosfnrk esuu ,d çeq[k Hkkjrh; fopkjd] fopkj'khy] vkSj v/;kfidk gSa] ftudk dk;Z efgyk vf/kdkjksa] 

tsaMj vuqla/kku] vkSj lkfgR; esa fo'ks"k #fp j[krk gSA mUgksaus vius O;kid 'kks/k vkSj ys[ku ds ek/;e 

ls efgykvksa ds lekftd LFkku] muds vf/kdkj] vkSj lekt esa lekos'ku ds eqíksa ij xgjk fopkj fd;k 

gSA fuosfnrk esuu dh çeq[k iqLrdksa esa "Gender and Narrative in the Mahabharata" (2007) and 

"Unruly Women: The Politics of Confinement and Resistance" (1991) 'kkfey gSa] tks muds 

vuqla/kku ds ifj.kkeksa dks lefiZr djrh gSaA muds 'kks/k dk;Z esa efgykvksa ds Lora=rk] f'k{kk] vkSj 

lekt esa lekurk ds fo"k; ij fopkj fd, x, gSa] vkSj mUgksaus fofHkUu lkfgfR;d vkSj lekt'kkL=h; 

igyqvksa ij xgjh v/;;u fd;k gSA fuosfnrk esuu ds dk;Z us efgyk vf/kdkjksa] tsaMj ifjorZu] vkSj 

lkekftd U;k; ds eqíksa ij fopkj dks lkekftd vkSj fopkj'khy Lrj ij çksRlkfgr fd;k gS] vkSj muds 

fopkj vkSj 'kks/k varjjk"Vªh; Lrj ij egRoiw.kZ ekus tkrs gSaA 

v'kh"k uanh ,d çeq[k Hkkjrh; lkfgR;'kkL=h vkSj lekt'kkL=h gSa] tks vius vf}rh; ;ksxnku ds fy, 

çfl) gSaA mudk dk;Z Hkkjrh; lkfgR;] lekt vkSj laL—fr] vkSj lkfgR; lapkj ds {ks= esa gSA v'kh"k 

uanh us vius dbZ ys[kuksa vkSj vuqla/kkuksa esa Hkkjrh; lekt dh fofHkUu igyqvksa ij fopkj fd;k gS] tSls 

fd Hkkjrh; lkfgR; esa O;fä vkSj lekt ds laca/k] Hkkjrh; lkfgR; ds lekt'kkL=h; igyq] vkSj Hkkjrh; 

laL—fr dh HkwfedkA mudh çeq[k iqLrdksa esa "The Changing Face of Indian Literary Discourse in 

English" (2005) and "Interrogating Postcolonialism: Theory, Text and Context" (1996) 'kkfey gSa] 

tks muds 'kks/k vkSj fopkjksa dks lefiZr djrh gSaA muds vuqla/kku mUgsa Hkkjrh; lkfgR; vkSj lekt ds 

fofHkUu igyqvksa dks le>us esa enn djrs gSa vkSj muds fopkj lkfgR; vkSj lekt'kkL=h; v/;;u esa 

egRoiw.kZ ekus tkrs gSaA 

“kks/k dh leL;k 

efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj mudh l'kfädj.k ds fo"k; esa dbZ eqís vkSj leL;k,a gSa tks lekt esa gesa 

le>uh vkSj lek/kku djuh pkfg,A ;gka dqN eq[; eqís fn, tk jgs gSa% 

❖ f'k{kk vkSj igq¡p% dbZ txgksa ij efgykvksa dks mfpr f'k{kk vkSj igq¡p dh deh gksrh gSA mUgsa 

f'k{kk ds ek/;e ls vf/kd l'kä cukus ds fy, mfpr f'k{kk vkSj çf'k{k.k dh lqfo/kk çkIr 

djkuh pkfg,A 
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❖ foÙkh; Lora=rk% efgykvksa dks vkfFkZd :i ls l'kä cukus ds fy, mUgsa foÙkh; Lora=rk çkIr 

djus ds fy, ;kstuk,a vkSj leFkZu çnku djus dh vko';drk gSA mUgsa cSad [kkrs] ØsfMV] vkSj 

cpr dh lqfo/kk,a le>h tkuh pkfg,A 

❖ dkuwuh laj{kk% efgykvksa dks fofHkUu dkuwuh eqíksa esa laj{kk vkSj muds vf/kdkjksa dh lqj{kk 

lqfuf'pr djus ds fy, dkuwuh lafo/kkuksa dks l'kä cuk;k tkuk pkfg,A 

❖ lkekftd ifjos'k% efgykvksa dks lekt esa lEekfur ,oa lefFkZr fd;k tkuk pkfg,] ftlls fd 

mudk lekt esa Hkkx ysus esa dksbZ jksdVksd u gksA 

“kks/k dk egRo  

bl v/;;u dk egRo efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k ds lanHkZ esa cgqr O;kid gSA ;gka dqN 

eq[; dkj.k fn, tk jgs gSa ftuls bl v/;;u dk egRo le>k tk ldrk gS% 

❖ lekftd lerk vkSj U;k;% efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k dh v/;;u lekftd lerk 

vkSj U;k; ds ekudksa dks c<+kok nsrk gSA ;g efgykvksa dks lekt esa mudh fLFkfr ds ekeys esa 

tkx:d djrk gS vkSj mUgsa leku vf/kdkjksa dh ekax djus esa çsfjr djrk gSA 

❖ vkfFkZd fodkl% efgykvksa ds l'kfädj.k ls muds vkfFkZd fodkl esa lq/kkj gksrk gSA tc 

efgyk,a f'kf{kr gksrh gSa] mUgsa mfpr dke feyrs gSa vkSj os viuh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj dj 

ldrh gSaA blls muds ifjokj vkSj lekt dk Hkh fodkl gksrk gSA 

❖ jk"Vªh; fodkl% efgykvksa ds l'kfädj.k ls jk"Vªh; fodkl esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA 

tc efgyk,a l{ke gksrh gSa] rks os lekt ds gj {ks= esa viuh Hkwfedk fuHkk ldrh gSa] tSls dh 

f'k{kk] LokLF;] vkSj uhfr fuekZ.kA 

 “kks/k dk mís'; 

bl v/;;u dk eq[; mís'; efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k dks le>uk] muds fodkl esa 

laHkkfor leL;kvksa dk ifjp; nsuk] vkSj mUgsa csgrj le>us ds fy, vko';d funsZ'kd vkSj lq>ko 

çnku djuk gksrk gSA bl v/;;u ds eq[; mís';ksa esa fuEufyf[kr 'kkfey gks ldrs gSa% 

1- eq[; vf/kdkjksa dks le>uk vkSj muds ç;klksa dk v/;;u djuk tSls dh f'k{kk] LokLF;] vkSj 

lk{kjrk- 
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2- efgykvksa ds l'kfädj.k ds fy, mik;ksa vkSj dk;ZØeksa dk v/;;u djuk] tSls dh vkfFkZd 

fodkl] LokLF;] vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh- 

3- efgykvksa ds lkekftd] lkaL—frd] vkSj jktuhfrd ifjos'k dk fo'ys"k.k djuk] tks muds 

vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k dks çHkkfor dj ldrk gS- 

4- efgykvksa dks fo'ks"k leL;kvksa ls fuiVus ds fy, ;ksX;rkvksa dk v/;;u djuk] tSls dh fgalk] 

mRihM+u] vkSj foÙkh; fodkl- 

5- % lekt esa lekurk vkSj lekt esa cnyko ds fy, uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ds çHkko dk ewY;kadu 

djukA 

“kks/k iz”u  

1- efgykvksa ds vf/kdkjksa dk çko/kku dSls fodflr fd;k tk ldrk gS\ 

2- efgykvksa ds l'kfädj.k esa fofHkUu lkekftd] vkfFkZd] vkSj lkaL—frd çfrca/kksa dk D;k çHkko 

gS\ 

3- efgykvksa ds vf/kdkjksa dh leFkZu esa ljdkjh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dk D;k ;ksxnku gS\ 

4- efgykvksa ds l'kfädj.k esa f'k{kk vkSj çf'k{k.k dh D;k Hkwfedk gksrh gS\ 

5- efgykvksa ds LokLF; vkSj lqj{kk ds çfr lekt dh ftEesnkjh D;k gksuh pkfg,\ 

 “kks/k ifjdYiuk 

1- efgykvksa ds l'kfädj.k esa mudh f'k{kk vkSj çf'k{k.k dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA 

2- lekftd vkSj lkaL—frd ifjos'k efgykvksa ds vf/kdkjksa ds lanHkZ esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

3- foÙkh; Lora=rk efgykvksa ds l'kfädj.k esa ldkjkRed ;ksxnku djrh gSA 

4- ljdkjh uhfr;ka vkSj dk;ZØe vf/kdkjksa ds laj{k.k vkSj l'kfädj.k esa ldkjkRed çHkko Mkyrs 

gSaA 

5- efgykvksa ds LokLF; vkSj lqj{kk ds çfr lekt esa vf/kdre laosnu'khyrk gksrh gS] muds 

vf/kdkjksa dks lqjf{kr djus esa enn djrh gSA 

 

“kks/k i}fr  
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efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k ds fo"k; esa v/;;u djus ds fy, fofHkUu vuqla/kku i)fr;k¡ 

mi;qä gks ldrh gSaA ;gka dqN egRoiw.kZ vuqla/kku i)fr;k¡ nh xbZ gSa ftUgsa bl v/;;u esa mi;ksx esa 

fy;k tk ldrk gS% 

xgjh v/;;u ;g i)fr efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k ds fofHkUu igyqvksa dks xgjkbZ ls 

v/;;u djus ds fy, mi;qä gksrh gSA blesa lekt vkSj lkaL—frd lanHkZ] ljdkjh uhfr;ka] vkSj 

leqnk; dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA ;g v/;;u çk;ksfxd tkudkjh] lk{kkRdkj] vkSj 

O;fäxr vuqHko ds vk/kkj ij fd;k tk ldrk gSA 

lekt'kkL=h; vuqla/kku bl vuqla/kku i)fr esa efgykvksa ds lekt esa fLFkfrdj.k] lekftd lajpuk] 

lekth vuqla/kku rduhfd;ka] vkSj leqnk; ds varxZr muds vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k dk v/;;u 

fd;k tkrk gSA blesa vke rkSj ij lkekftd :i ls muds thou ds fofHkUu igyqvksa dk fo'ys"k.k fd;k 

tkrk gSA 

vadq'k v/;;u vadq'k v/;;u efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k ds fo'ks"k ekeyksa ds v/;;u ds 

fy, mi;qä gks ldrk gSA blesa ,d fufnZ"V lekftd] vkfFkZd] ;k lkaL—frd lanHkZ esa efgykvksa ds 

vf/kdkjksa dh fLFkfr vkSj muds l'kfädj.k ds mik;ksa dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA 

fu’d’kZ% 

v/;;u ds vk/kkj ij] efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj l'kfädj.k ds eqís dk egRoiw.kZ vkSj lekftd :i 

ls U;k;k/kh'k fopkj djuk vR;ar vko';d gSA lekt esa blds v/;;u ls irk pyrk gS fd fo'ks"k :i 

ls efgykvksa ds vf/kdkjksa dks le>uk vkSj lqjf{kr djuk t:jh gSA f'k{kk] LokLF;] vkSj vkfFkZd 

Lora=rk efgykvksa ds l'kfädj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa] tcfd lekftd vkSj lkaL—frd 

çfrca/kksa dks nwj djuk vko';d gksrk gSA bl lanHkZ esa] ljdkjh uhfr;ka vkSj leqnkf;d igyksa ds fodkl 

esa Hkh o`f) dh vko';drk gS rkfd efgykvksa dks lekt esa mfpr LFkku vkSj lEeku çkIr gks ldsA bl 

çdkj] efgykvksa ds vf/kdkjksa dks c<+kok nsus esa gekjh laosnu'khyrk vkSj lekt dh çxfr ds fy, ,d 

egRoiw.kZ dne gSA 

lanHkZ xzUFk&lwph 
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